
























































2710 Yndien

feiner Mtutter wie ein Sehiiler Almofen beifcht, aber {dhon furz nad)ber den alten Braudy der
feieclidhen ,Heimbebr pom Lebrer« begebt, wobei er INtiene madyt, eine Pilgerfabrt nady der
beiligen Gfadt Benares angufrefen, fich aber durd) Sureden dazu bemwegen [iff, wieder um-
sufebren. Ntandymal wird mit der ., Heimbehr vom Lebrer= audy die Hodyzeit verbunden, indem
der Bafer der Braut dem angeblich auf einer Pilgerfahre nady Benares begriffenen Brahmanen-
Enaben mwie zufdllig begegnef, ibn bittet, fein Worbaben aufzugeben, und ibm vor{dldgt, feine
Zodyter 3u beiraten. Die Cinfiihrungszeremonie ift aber, wenigftens bei Brahmanen, nebft
der Hodyzeit das widptigfte ihrer alten Gabramente geblieben, und es wird in gang Jndien
faum einen jungen Brabmanen geben, der fie nicht durdygemadht bat, wobei fih) audy die
eingelnen Gebrdudye meiftens gut erbalten baben.

ody allgemeiner als diefer Braud) herr{dht die Sitte groBartiger, mebrtdgiger Hodzeits-
feiern (2A6b. 121 und 128), denen oft eine Werlobung vorausgeht, wobei Gefdyente zwifhen
den beiderfeitigen Gamilien ausgetaufdyt werden. Bei einer vornehmen Hodzeit, die vor nid
langer Feit in der Gegend von Trivandrum auf dem Lande in Siidindien ftattfand und vier
Zage Dauerte, wurden unddyft fiir das Brautpaar und die zablreidhen Hodzeitsgifte drei
grofe Sefthallen aus Holz erbauf. Dann wurden die Brahmanen reid) betwivtet und befdhentt,
Gebete und Befdywdrungen an die neun Planeten gerichtet, die Braut mif Leibivaffer befprengt.
Cin Geftzug DLrachte mit NTufit und Trommelbegleitung {hone Blumen und ein frifd) ge-
wafdenes ZTudy in das Haug der Braut, der dazu gemiefete Singerinnen am Abend reli-
gidfe Lieder fangen. Tags darauf erfolgfe, und war auf einem CElefanten, der bei Feiner
befferen Hodyzeit feblen darf, der feierlidhe Eingug des jugendliden Brdutigams, der reidyen
Goldfdymud frug und ein Gywert in der Hand bielt, in das Haus der Braut. Hier wurde
er von Deren Bruder empfangen, der ihm die Fiie wufd), worauf Gefdente zwifden Braut
und Brautigam ausgetaufdyt wurden. Die Braut mufBte als Abzeichen der Kriegerfajte einen
pfeilfdrmig zugefpigten Bambusftod und einen Spiegel in die Hand nehmen. Der Briutigam
legte ibr nunmebr die goldene Halsfette (fali) um, die das Kenngeidhen der Ehefrau ift.
Dann bielten der Brdutigam, die Brauf und ibr Bruder die Hinde iibereinander und liefien
Waffer dariiberlaufen als Seidjen der [lbergabe der Braut famt IMitgift an den Brdutigam,
denn jede Befigitbergabe wird nady altem Redytsbraucy durdh ausgegoffenes Laffer verfinn-
bildlicht. Der Brdutigam ergriff nun die Hand der Braut als FBeiden feiner Herrfdhaft
iiber fie. Hierauf fafte der Bruder das redite Vein der Braut an und lief fie mit dem
Brdufigam ufammen fieben Gchritte maden als SBeidhen ibrer Einftigen Lebensgemein{daft.
Dann wurde ein Heiliges DOpferfeuer angeziindet; fie faten {ich nod) einmal an und umivan-
delten feierliy das §euer zur Begeugung ibres Bundes, worauf die Braut auf eine Granit-
platte freten mufte als Ginnbild der Feftigleit des gefhlofjenen Bundes. Der Opferpriefter
wurde reidy befdjentt und das Opfer abends nody einmal wiederholt, worauf das Hodhzeits-
paar binausging, um die 3wei Hodyzeitfterne am Himmel zu betracdhyten. Leitere Dpfergebraudye
folgten am weifen und dritten Tag. Am piecten befeftigte der Onfel der Braut an ihrem
Giirtel ein GSdytvert, das dann der Briutigam ihr abnabm als Seihen des Ulbergangs der
Gewalt iber fie von dem Onfel an den Brdufigam. Iun mwurde das Gchwert von Ddem
Onfel gegen die Brauf geziift, aber der Brdutigam befdhiigte fie. Braut und Brdutigam
fpeiften zufanumen von einem Platanenblatt als Beidyen ibrer nunmebrigen innigen Vertraut-
beit. ONtit einem groRen Sadelzug am Abend des fiinften Tages {hlof die Feier, deren zabhl-
reidye Beriihrungspuntte mif den friiber befprodyenen Trauungszeremonien der alten Seif in die
Augen fpringen. Bei drmeren Familien find die Hodyzeitsgebrdudye begreiflidierweife weit ein-
facher und befteben oft nur im Umbinden der bereits eriwdhnten Halskette (ALD. 129), des Tali.
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Bei den in findliem Alter gefraufen Brdufen (ADL. 130) findet fpdter bei Einfritt der
Pubertit und por Beginn des ebelidhen Verfehrs nody einmal eine Feier ftatf, der alten
» Befrudyfungszeremonie« entfpredyend, wobei in den Scho der Braut Friidhte gelegf werden
sum Beidhen ibrer erhofffen Grudhtbarbeit. Tritt die Sdywanger{daft ein, fo ftopft der junge
Ebemann dem alfen Braudy gemdp ein gemwiffes Pflanzenpulber unfer Herfagung eines Sans-
Eritfprudhs in das redyte Ilafenlod) feiner Grau, in dem Glauben, dadurd)y den Embryo in
ein Kind mdnnliden Gefdledhts zu verwandeln, gemdf dem befonderen religitfen Lert, der
dem Befig eines Sohnes beigelegt wird. Einige IMonate fpiter wird die weifere alte Citte
der Gdyeitel{dhlichtung an der Sdhywangeren pollzogen. Jjt das Kind zur LWelt gebrady, {o
folgen die ®eburtsgebrduche, bei denen das EinfléBen von Honig und zerlaffener Butfer
mit einem goldenen £5ffel oder einem goldenen Ring befonders bervorfritt wie in dem alfen
Seremoniell. Aucy der Gebraudy, twonad)y der WVater dem Kind unmittelbar nad) der Geburt
in dag Gefidht feben muf, um dadurd) Befreiung von feiner Schuld an die NManen u er-
langen, berubt offenbar auf einem alten Ganskritfprud), wonady der Vater feiner Scduld an
die JMlanen ledig wird, fobald er das Gefidyt eines lebendigen Gobhnes erblift. Am elften
Zag nady der Geburt folgt die feierlidye Iamengebung, woran fidy mandymal nody ein Braud
Des Jn-die-Wiege-Legens anfdhlieft. Audy der erfte Ausgang des Kindes und feine erftmalige
Opeifung mit fefter Iabrung fowie die Durdybobrung der Obren zur Befejtigung von Dbr.
ringen biefen nod) immer bei mandjen Kaften den AnlaB zu befonderen Feiern, namentlidy
aber die erfte GSdyerung von Haar und BVart, die feils vor, feils nady der Umgiirtung mit
der beiligen Gdynur ftattfindet, weld) legtere als die geiftliche LBiedergeburt des Knaben, ivie

AbD. 135. Leihenverbrennungsplag der Hindu am Ganges. TNady einer Photographie von BGeorg Haedel in Berlin.
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erdbnf, iiberall befonders hodygehalfen wird. Die feierlihen Adoptionen Eommen befonders
in pornehmen und fiicftlihen Familien bhdufig vor und dienen gur Regelung der THronfolge,
o [eiblidhe Erben fehlen.

Wir Eommen zu den Beftatfungsgebrdudyen und Tofenfeiern, die nod) jegt im gangen Lande
mit Der griffen FeierlichPeit und obne Riidficht auf die Koften begangen werden und einen
Hauptteil der Religion bilden. Gewsdhnlidy werden die Leichen verbrannt; dody ift aud) bei den
rein brabmaniftifchen Kaften und Gebten wie fritber das Begraben {iblidy im Fall von Askefen
und von Eleinen Kindern. Auf die Werbrennung folgt die Aufhebung der Beflefung der Leid-
tragenden durc) Vafdyungen und Biider, die Gammlung der Knoden, Afde und fonftigen
Tlberrefte der Qeidhe, um fie 3u befeitigen, das Totenopfer des zebnten Tages, endlich die Dar-
bringung von ReistloBen (pinda) bei {piferen Gelegenbeifen. Liegft ein frommer Hindu auf
dem Zofenbetf, fo wicd er oft an das Gangesufer gebradyt. Allgemein werden ihm nidhf nur
®ebete in das Obr geflitftert, fondern dies ift audy ter geeignete Augenbli€, um ihn zu Gaben
an Geld, Kleidern, Kiihen und Einrichfungsgegenftdnden an die Brahmanen 3u peranlaffen, da-
mit fie ihm Den Ubergang iiber den heifen Hollenflup Waitarani erleidhtern. TNad) eingetretenem
Zod werden folhe Gdyentungen von den AUngeborigen gemadyt; fie heifen LWegzebrung., Der
Zote wird gewafden und mit Blumen gefdymiidet, dann auf eine Babre gelegt und von vier
Ntdnnern, meift nahen Berwandten, auf den GSdyultern nad) dem BVerbrennungsplag getragen,
der i) mglichft in der Tdbe eines heiligen Stromes, bejonders des Ganges (ALb. 135) vder
feiner tebenfliiffe, befindet. Gefithrt wird der Trauersug von dem nddyften Verwandfen und
Grben des Fofen, der wie frither der BVeranftalter (karta) der Trauerfeier genannt wird und
vor allem fiir die Berbrennung der Leidhe zu forgen hat. Dazu bringt er enfiveder das Feuer
in einem Topf von Haufe mif, oder er Eauff es untervegs und fest mif einer langen Fadel den
JRund der Leiche und den darunter in einer Grube aufgefdidhteten Holzftof in Brand. Durd
den Leidienbrand glaubt man alle dem Nienfdyen anbaftenden Unreinheiten zu befeitigen.
Gewohnlidy wird fo lange gewartet, bis die Hige den Schiadel gefprengt hat; der ganze BVor-
gang, den fromme Opriidye begleiten, dauert efiva zwei Stunden. Der hiplide Gerudy wird
off durd) Verwendung von Ped) und Sandelholy bei der Aufridfung des Sdyeiterhaufens
gemildert; audy legt man unter diefen eine Eleine Miiinge. Der Karta muf den Sdyeiterhaufen
mehrmals umwandeln und ihm dabei feine linfe Geite zufebren. Enfweder hierbei oder erft
am nddyften Tag findet mandymal der Braudy mit dem ,Lebensfteine ftatt; das ift ein {piger
Gtein, mit dem ein Vervandfer in einen Wafferfrug, den der Karfa auf der Sdulfer trdgt,
L8cder madyf, fo daf das Waffer allmdhlidy ausfliept. Dem Lebensftein wird dann zehn Tage
lang je ein JReisflof geopfert, um Ddadurd)y Den Berftorbenen zu ebren. Das Feuer wird
fcplieflicy mit Waffergiiffen ausgeld{dht; dann nehmen die Leidfragenden ein Bad und Eebren
nady Haufe guriid, wo fie oft nady altem Braudy an bitteren Mimbldttern Fauen und fidy Troft-
fpriiche vorfagen laffen.

Durd) die Werbrennung der Leide ift zwar der grobe Kbrper (sthulasarira) des BVerftor-
benen vernichtef, aber feine Geele mit dem feinen Kérper (lingasarira) {chwebt nody in der
Idbe feines friiberen Aufentbhaltes als Totengefpenft (preta) herum und beunrubigt feine An-
gebbrigen, iwenn fie den Prefa nidht durd) die iiblichen Totengebrdude und Darbringungen
befdanftigen. Allerdings gibt es jest, wie ein gelehrter Hindu feftftellte, Lange nicht mehr fo biele
Zotengefpenfter iie einftmals in Jndien, weil durd) die modernen BVerfehrseinrichtungen jeder
ausiodrtige Todesfall den Angehdrigen rafh gemeldet wird, fo daf alsbald die Tofengebraudye
vollzogen werden ESnnen. Sunddft findet in den erften Tagen nady der Berbrennung die
HKnodenfammlung” ftatf, das beifit es werden Ddie [lberrefte der Leidhe an Knodjen, Afde
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und fo mweiter gefammelt
und in ein flieBendes
Waffer gemworfen; aud
efivas NMtild) wird auf
dem Berbrennungsplag
ausgegoffen. Dann folgt
bis zum zebnten Tag die
Darbringung der Reis-
El5Be, fei es, daf fie
in der fdyon ermdbnfen
Leife dem Lebensftein
gewidmef werden oder in
anderer Weife dem Tofen
gugute Eommen. Jlan
glaubt, daf dadurd) der
Preta allmdbhlidy wieder
feine eingelnen Glieder,
Arme und Beine, Hinde
und Fiige und zulegt den
Kopf erlangt und 3u
einem gottlichen Lefen
wird, dem nun die Nta-
nenopfer, die Sdyraddha,
dargebradyt werden Edn-
nen. Die Reistlofe wer-
den den in Jndien fo hiu-
figen Srdben zum Fraf
iiberlaffen, und man war-
fef oft ab, ob fie aud
davon freffen, da {onft
3u befiicchten wdre, daf
die Geele Des Berftor-
benen in der Holle feft-
gebalfen ird. Audy der
alte Braud) des Auf-

Abb. 136. Werbrennungfirge in Ctierform. JInfel Bali.

bingens eines JMild)- oder Waffergefifies fiic den Prefa im Haufe Fommt bisweilen nod
vor; man glaubt, daf er an dem Faden fich berabldft, um 3u trinfen. Das Gterbehaus gilt
bis jum zehnten Tag fiir unrein und muf in einigen Gegenden frifdh gefindyf werden. Jtament-
lich aber miiffen f{idy deffen Bewobhner mwdhrend bdiefer Feif der BVerunreinigung ivegen und
als Seichen ibrer Trauer ftrenge Kafteiungen auferlegen; fie diirfen nidyt Eochen, nidht Suder,
IMild) oder Fleifdy geniefen, Feinen Tabaf obder PBetel Eauen, fich Haar und Bart nidy
fconeiden laffen, Eeine Galben gebraucdhen, miiffen eingeln auf dem BVoden f{dhlafen und der-
gleidgen. Eingelne diefer SKafteiungen mwerden mandymal ein ganges Jabr lang forfgefest:
anderfeifs tritf gum Beifpiel bei einer ftreng gliubigen Bauernfafte im weftlichen Jndien die
Reinigung nad) zehn Tagen einfad) dadurdy ein, daf alle efivas Vaffer geniefen, in das ein
Brahmane feine Jeben eingefaudyt hat. IMtan fiebt bieraus, welde Wundermadyt den Brab-
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manen nody fegt zugefdrieben wird. — Gewdshnlicy erreidyt die Seit der Unveinleit ihren
ALfhIup durdy das Ntanenopfer ($raddha) des zehnten Tages, das mit befonderem Glang
gefeiert toird. Go foll bei einem INMitglied der angefehenen Brahmanenfamilic der Tagore
in Kaltufta, der audy der Didyter Rabindranath Tagore angehdrt, deffen Scdyraddha jivei-
bunderttaufend Rupien geboftet Haben. Die Brabmanen werden reidy befdyentt, und aus der
gangen Proving ftromen die Beftler zufammen, um fidy betwirten zu laffen und Almofen zu
empfangen. Bei den Bauern in Bihar ift es {iblid), daf bei {olden Gelegenbeiten, wemn ein
Mo gejtorben ijt, ein Brabhmane mit allem befdyentt wird, was zur Ausciftung eines
Ntanues gebort, wie Kleider, ein Bett, Sdyube, ein Sdyirm, ein Fdadyer, Sdyiiffeln und ein
Bedyer, wihrend nady dem Fode einer Frau iweiblidge Ausriiftungsgegenftande gefdyentt
werden. Fiiv befonders wirkfam gelfen die Sdraddha, die an gewiffen beiligen Pligen wnd
Wallfahrtsorten dargebradyt werden. Jn dem malerifdy am Phalgufluf fidlidy von Patna
gelegenen Gaya wicd die vorfdyriftsmdiBige Darbringung der iiblidyen INTeblEliRe von einer
befonderen Kovperfhaft von Brahmanen, den Gaywal, beforgt, die davans groge Summen
begiehen: fo empfingen fie gum Beifpiel von einem orthodoren Rad{da von Kafdymir, der nacy
Gaya wallfabrtefe, iiber finfzehntanfend Rupien. Freilidy hat ein NTanenopfer in Gava audy
die Wirkung, daf der Werftorbene obne Aufentbalt in den Himmel des Goftes BVifchymu
gelangt. Am Gangesufer in Benaves fal) der englifthe Sanstritift . Williams einen einfadyen
Ntann ein Nanenopfer des zehnten Tages vollziehen, bei dDem der eingeladene Bralhmane die
ibm gefpendeten Lederbiffen mif foldyem Heibunger verfdlang, daf er fiir diefe Feftmalhlseit
fdhon Lange gehungert zu haben fdyien. Auf die Feier des zelnten Tages folgf der Braud) der
Sufammentnetung des MellElofes des Verftorbenen mif den KLoen feiner Borfalren, wo-
durdy er in die Gemeinfdyaft feiner Abnen aufgenommen wird: dann tommen die monatlidyen
Seiern und zulegt die Jabresfeier, die nody Gffers wiederholt wird.

Go ijt es den Brahmanen gelungen, das gefomfe Familienleben ihrer Landsleute mit einem
Didyten Jteg religidjer Pflichten zu iiberzichen, wodurdy fie fidy ibre Herrfdyaft iiber die Gemiiter
Dauernd gefichert und zugleidy eine reiche Ehmahmequelle gefdyaffen haben. Dody darf man
audy nidyt (iberfehen, daf fie wie in Staatstunft und Kicdye, fo andy in Didytbunft und Wifjen-
fdyaft als die geiftigen Fiihrer ibres WVoltes aufgefreten find und wuns die reiden Gdyige der
Gunstritliteratur binterlaffen haben.

Auch in Den von Judien her Eolonifievten INadybarldndern. twie Tibef und Mepal im Iorden,
Hinterindien im Often, dem Judifchen Ardyipel im Siidoften, haben fidy mandye Uberrefte der
alten politifjdhen und jozialen Einrvidbfungen Judiens bis auf die Gegemvart behauptet, zum
Zeil jogar nody beffer als im Ntutferlande. So yibt es in diefen Lindern alte berfegungen
und  Bearbeitungen indifdher Sanstritterte iiber Redyt und Politit; befonders das indifthe
Samilien- und Erbredyt ift frith anfgegeichuet worden. Jn IMepal hat iy nody) 1877 die Witwe
des Ntabaradfdia Jang Bahadur nady indijdyer Sitfe mif feiner Leicdye verbrannt, und o berubt
oder berubfe audy das nepalefifdhe Geridhtsverfabren gang auf indifdhen Muftern. [n dem
fernen Giam bhaben fidy von den indifdyen Sakramenten befouders tie Hodyzeitsgebriude und
der Braudy der erften Haarfdyur eingebiivgert. Auf der Eletnen Jnfel Bali (AGL. 124, 125 und
Fitelbild) dtliy von Java Olied eine brabmaniftifche Dafe fojt unberiihre erhalten. Die Fiivjten
fithren dort nody jegt ein autobratifhes Neginment, Ednnen aber, wenn fie ibre Gewalt mibraundyen,
abgefegt werden, worauf eine Iewwvahl fattfindet. Der Adel, der coiva ein Swanzigjtel der
Gefamtbevilberung ausmadyt, heit trivamsa, das beit die drei Gtdnme, und entfpridht den
drei hiéheren Gtinden der Brabmanen, Kfdatriva wd Vaifdpa in Jnudien: die Priefter
genicfen Defonderes Anfehen. Wie in Judien befigt die Dorfgemeinde groge Selbjtandigkeit.
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Gie verfiigt iiber gemeinfames Cigentum und balt monatlid) Ratsverfammlungen ab; audy
diirfen Fremde fidh nur mit befonderer Bemwilligung der Dorfgemeinde im Ort niederlaffen.
Unfer Den religidfen Gebrdudyen fritt die Leichenverbremnung (2A6b. 134, 136 und 137) in
Leidhentiirmen oder Berbrennungfirgen in Gtierform hervor, die wabrideinlidy aus Jndien
ftammet. Lie dort herrfht der Glaube, daff die Seele erft dann pom Korper vollftdndig
befreit 1wird, twenn alle Fleifdhteile durd) Feuer vernidyfet find. Solange das nidyt der Fall
ift, irrt fie auf der Grde als Ddmon umber, in Gefell{dhaft anderer Edrperlos fortlebender
®eifter, und drobt den Lebenden Unbeil zu bringen wie das Totengefpenit (Preta) nad) dem
indifdyen Glauben. Opfergaben jeder Art iwerden bhdufig dargebradyt, und man [dfe Eeine
Gelegenbeit voriibergeben, um in den ahlreihen Dorf- und Privatfempeln Fefte zu feiern.

Literatur: Jolly, ,The Code of Manu, Original Sanskrit Text“, Sondon 1887. — Derfelbe, ,Redyt wnd
Gitte« (einfhlieflich der einheimifhen Literatur) im ,,Grundrify der indo-arifhen Pbilolvgie* von G. Biibler, Straf-
burg 1896. — Derfelbe, ,Jndifhe Volts;iblungsberidhtes in ,Deutfhe Rundichau= 1904. — Derfelbe, ,Ein
altindifcyes Lebrbudy der Politit« in ,BVerbandlungen der internationalen Vereinigung fiir vergleichende Redyts-
wiffenfdafte, Berlin 1912. — Derfelbe. ,Jndifche BVerbiltniffe der Gegemwart< in ,Ofterreichifhe IMonats-
fobrift fiic den Drients, Wien 1915. — Caland, ,Altindifde FToten- und Beftattungsgebriude ., Amfter-
dam 1896. - Hillebrandt, ,Ritualliteratur* im ,Brundrify der indv-arifhen Pbilologie, Straburg 1897. —
Hoernle und Stark, A History of India®, Gattat 1905. — With, ,Die Jnfel Bali, Hagen 1920. —
G.v. Heffe-Wartegg. ,Jndien und feine Fiirftenhife«, Stuttgart 1906.

Abb. 137. Leidenfdmaus. Jnfel Bali.



Abb. 138. Die fieben Schreine der Sapta Ntata oder fieben Niitter, von Ddenen jede eingelne auf irgendeine
cpidemifche Krantheit von Einflufs ift und bei Uberhandnehmen einer foldhen verf{dhnt wird. Die gefiivchtetite
von ihnen ift Sditala, die Gittin der Blattern. Nady einer Photographie von TB. Croofe.

ILedigin und JItaturwifjenfchaften in Jndien
Bon Gebh. Hofrat Profeffor Dr. Julius Jolly, Wiirgburg

ie die altindifche IMledizin mift dDem Buddhismus zu anderen Boltern des indifhen

Kulfurbreifes gemwanbdert ift, {o ftebt fie ibrerfeits auf den Sdyultern dlferer Kulfuren
und Eniipft zunddft an die arifhe Periode an, als die Jnder und Perfer nody in gemein-
famen YBobnfigen, etiva in Afgbaniftan, bauften und eine Arf primitiver INiedizin entividelf
batten, aus der die gleihlautenden Begeidhnungen der Arzte, Arzneien und Bauberfpriide, die
meiften Korperteil- und einige Krantheitsnamen im Sangkrit und Aveftifhen berftammen, wie
diefe beiden Gpraden iiberbaupt auBerordentlich mifeinander iibereinftimmen. Audy 3u der
Medizin der alten Griechen laffen fich viele Beziehungen erfennen. Dody fteht die MNational-
medizin der Jnder an wiffenfhaftlihem Lert weit hinter der griedhifdhen zuriid; ja, es wird
ibr von berufener medizinifdher Geite der Vormwurf der Unwiffen{daftlichEeit, des rein Empi-
rifdhen gemadyt, weil ihr die anafomifche und phyfiologijhe Grundlage feblt.

Aus religitfen Grinden war es perboten, fich mit Leidhen zu befdhdftigen; jede Beriihrung
cines fofen Korpers galt fiir {iindhaft. Allerdings gab es eine Art von Leidyendffnung, indem
Der Gbirurg, der fidy fiir feine Cingriffe eine genaue Kenntnis des menfdylichen Kbrpers 3u
ver{daffen tiinfchte, dhnlidy wie die europdifhen rzte des Mittelalfers eine Leidye fieben
Sage lang im Waffer liegen liel, bis fie .mazeriert« war und bdie duferen Teile mit einer
Biirfte abgefdyabt werden Eonnten, fo dafy die inneren Drgane freigelegt mwurden. Dody waren
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griindliche anatomifdye Lenntniffe anf folde Art naticlidy nidyt 3u erreidhen, weshalb die Be-
fchreibungen des SKorpers voll von Bder Phantaftit find. Die Diteologic ift verhdltnismdpiyg
nochy am beften enfividelf, wdbrend die IMerven, Gefde und fo weiter Jufanmmengeworfen und nur
fummarifdy befdyrieben 1werden, mit ftarf iiberfriebenen Sahlenangaben. Go werden ficben-
hundert Adern (sira) gezdblt, die aufer dem Blut audy Luft, Galle und Sdhleim fiihren
md aus dem Nabel entfpringen, der als Hauptfi des Lebens gilt. Sie befeudyfen den Kidrper,
wie ein Garten durd) Waffergrdben bewdffert wird. Die Verdauung wird als ein Feuer auf-
gefaBt, das feinen Gig im Leib oberhalb des Mabels baf, wo es die uwnverdanfe IMabrung
aufninmt, um fie in verdautem Suftand dann wieder herauszugeben. Jjt das BVerdauungsfeuer
enfiveder u ftack oder zu {dwady, fo {ticbt man daran. An Sebhnen und IMerven werden neun-
hundert, an MNMuskeln fiinfhundert gezdhlt. Bejonders widitig fiiv die drztlidhe Praris find die
hundertundficben Ntarman, das beit gefabrliche oder lebenswidtige Stellen im Kérper, deven
Berlegung den Tod oder twenigftens ftarken Blutverluft und bheftige Sdymerzen herbeifiihut:
vor allem gelSrf dagu das Herz, der Gif des Blutes wnd der geiftigen Titigkeit. Eine andere
Aufzihlung neunt Kopf, Hals, Herz, Iabel, After, Blaje, Lebenstraft, Same, Blut wnd
Sleifch als die zebn Hauptfige des Lebens. Die Haut befteht aus fieben Sdyichten, in denen
Die mebr oder weniger tief figenden Hautbrantheiten, wie NRofe, Beulen, Ab{zeffe, Lepra und
andere, enfftelen.

Die Phofiologie berubt auf der Lelhre von den drei Srundidften: Wind, Galle und Sibleim,
die Den ganzen Sorper durdhflieBen und in normalem Suftand die Lebenstitigbeit in Gang
balfen, dagegen Dei jeder Gtbrung ihres Gleidhgewidits Krankheifen bhervorrufen. Nloderne
indifche Arzte bebaupten allerdings, dafy tie Iamen der drei Grundidfte nidht wortlih zu ver-
fteben feien und mit dem LWind die IMerventraff, mit der Galle die Kibrperiwvdrme, mit dem
Gdyleim die Kraft der Osmofe gemeint fei. Der Wind Defindet fidy hauptfadlidy unterhalb
des Jlabels, die Galle zwifden Herz und Nabel, der Sdyleim oberhalb des Herzens: dod)
secfdllt jeder Der drei Grundfdfte in fiinf Unterarfen, denen verfdyiedene Gige zugefdyrieben
werden. Go hat der Wind als udana feinen GSig im Hals, wo er das Gprechen und Singen
bewitkt und bei Gfdrungen die Hals- und Kopfleiden hervorruff. Als prana wobnt er im
Hergen, fritf in den INMund, erhdlt das Leben, bringt die Speifen in den NMTund und bewickt
bei Gtérungen Gdluden, Afthma und dhnlidhe Befdywerden. Als samana figt er im Nlagen
und Darm bei dem Verdauungsfeuer, Eodhyt dic Gpeifen und zerlegt fie dann in ihre Elemente:
bei Gtdrungen bewirkt er Berftopfung, Durdyfall und Leibesanjdywellung. Als apana befindet
er fich im Darm, freibt, wenn die Jeit gefommen ift, die Erfremente, den Urin, das Nlenftrual-
blut und den Fbfus nady unfen beraus wund bewirkt bei Gtdrungen gefdahrlidhe Leiden der
Blafe und des Afters, Gamentrantheiten und Harnrubr. Als vyana endlid) fihet er den
Chylus (MMabrungfaft) im gangen Krper herum, madt Sdyweifs und Blut fliefen und betickt
das Geljen, Heben, Augensifuen, AugenfdhlieBen und andere Beivegungen, bei Stérungen die
Crfranfungen des gangen Kérpers. Jm Kindesalter fowie am Anfang des Tages, der Madyf
und der Berdauung herrjdyt der GShleim vor, im mittleren Lebensalfer foiie in der Nitte des.
Zages, der Macht und der Werdauung dic Galle, im Greifenalter jowic am Ende des Tages,
der Iadyt und der Verdauung der LBind. Es gibt audy eine Theorie, die das Bluf als vierten
Grundfaft nennt, wodurdy fich diefe gange Lebre febr den vier Humores (Siften) der griedhifhen
Humoralpathologie ndbert, zumal da das Auftreten des Gihleims im Kopfe an den . Kafarrh-
der alfen Hippofratifer erinnert, der im Herabfliefen des Sdhleims aus dem Gebirn beftebt.

Geine Hauptitelle hat das Bluf unter den fieben Grundbeftandteilen (dhatu) des Kibrpers,
weldye heifen: Chylus, Blut, Fleifh, Fett, Knoden, Mark und Same. Der Ehylus ift ein
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durdyfichtiger Ertratt pon duBerfter Feinbeit, der aus gebdrig
verdauter abrung entfteht, im Herzen feinen Gig hat und
von dorf aus durdy den gangen Kobrper ftromf, wo er fid
binnen einem NTonat nacheinander in die fechs anderen Grund-
ftoffe permandelf, julegt in Gamen, der feinen Hauptfig bei
ver Blafe bat, aber aud) im ganzen Kbrper verteilt ift. Die
Quinteffens aller f{ieben Elemente wird als die Lebenstraft
(ojas) gedbadyt, die ebenfalls durdy den gangen Kdrper ver-
breitet ift und alle Drgane ihre Tdtigkeit erfiillen [ARt.
Auf diefen phyfiologifchen Vorftellungen beruht die all-
gemeine Pathologie und ZTherapie, indem bdie Krantbheiten
einfach nady dem Gefidhtspunke eingeteilt werden, ob fie bon
geftortem, das beifit iibermdRig vermehrtem oder permindertem
Wind, Galle oder Shleim berriihren, wdahrend {dhlimmere
Krantheitsformen auf die Gtdrung von zwei, die {hlimmiten
auf die Gtérung aller drei Grundfdfte zuriidgefiibrt werden.
Die Eranfhafte Sunabme der Grundfdfte berubt befonders
auf der Erndhrung. Go vermebren faure Mahrungsmittel die
®alle, fiilge den Gdjleim, {harfe den Lind; dody twirken
audy andere Umftinde darauf ein. GSo Eann der Wind nod)
;1 geftdrt werden durd) Faften, Unterdriidung der natiirlidyen
; ; ; == QBediirfniffe, iibermdfige Edrperliche oder geiftige Anftrengung,
AL 11:3:3,'&%‘%?%?; na:;r%}a:g:,? ele- gefthlechtliche Ausidheifungen und anderes, die Galle durd)
Saften, ftarte Gemiitsbemwegungen, Hige, befonders am Mittag
und im Gommer, und dergleichen, der Gchleim durd) zu vieles Schlafen am Tage, IMangel
an Bemwegung, Ubermaf im Effen und o veifer.

Durdy foldhe ftdrende Einmwirfungen in Wallung gebradyt, verbreiten f{idy die Grundidfte
fiberall im Koérper und rufen Krantheiten bervor, iveshalb es die Aufgabe des Arzfes ijt,
an den Anzeichen zu erfennen, welder der drei Grundidfte geftdet ift, und danady fein Heil-
verfabren eingurichten. Go erfennt man die LindErankheiten an Kopf- und Gliederfhmerzen,
Gteifheit der Arme und Beine, Labmungen, BVerftopfung, Schlaflofigleit, die Gallentrantheiten
an ige, Fieber, Durft, Gelbfudyt, Trodenbeif des IMundes, Sdywindel, Aufgeregtheit, die
Gdyleimtrantheiten an Sdywere in den Gliedern, Sdyvdde des Berdauungsfeuers, Erbredyen,
Gdynupfen und Huften, Sdldfrigkeit, Abjpannung und dergleichen mehr. Die Berubigung Dder
geftdrten Grundidfte, die als das Hauptziel der Therapie erfdyeint, ift bei dem Bind be-
fonders durdy Slige Kliftiere, [bergiefungen und ftdrfende Eingiefungen zu erreidhen fomwie
durdy den Genufy bon Reis und Fleifdbriihe, bei der Galle durd) den Genuf von Wein-
trauben, Butter, Mild), Suder, Melaffe und verf{diedenen Purgiermitteln foivie durdy Ader-
Liffe, beim Gdyleim durdy Faften, Erbredyen, Mafenmittel, TMundausipiilungen und Genuf
von ®erftenfpeifen und warmem Waffer. Als die finf hauptfadlihften Kurmittel bei allen
RKrantheifen gelfen Bredymittel, Purgiermittel, Kliftiere, dlige RKliftiere und NMiesmittel. Jody
vorber find Fette und Gcyivigmittel anzuwenden, wie (iberhaupt die Scdywigturen febr reidy
enfiidelf find und befondere Sdywigtammern ertwidhnt mwerden. Aud) Einreibungen, Jnba-
lationen, Bidbungen, Rdudyerungen, Eintrdufelungen, Arzneizdpfden, Bider, Maflage, Ein-
6lung, Pflafter, Blutentziebung und andere duferlihe Anwendungen werden hdufig empfohlen.
Jtamentlidy aber lieferte das fropifdhe Klima Jndiens einen ungebeuer reichen GSdag an
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Heilbrdutern. So nennt der beriihmte Carafa finfhundert pflanzliche Arzneiftoffe, die er nady
ibren Wirbungen einteilt. Iady ibrem Gefdymad find die Arzneien {iif, fauer, {alzig, bitter
oder zufammengiebend, nady ibrer . Kraft< warm oder Ealt. Audh tierijhe Stoffe waren Hody-
gefchdgt, dDarunfer mandye aus der ,,Dredapothebes, wie Kuburin und Kubmift, ferner MNline-
ralien, Darunter befonders das Quedfilber, das durd) das Kalzinieren und andere metall-
urgifdye Prozeffe in einen Arzneiftoff vertwvandelt wurde. Die Rezepte enthalten off eine grofie
IMenge von Gfoffen und find {dhon in der alten Bowerhand{drift mit hodtdnenden Fiteln
gefdymiift, wie die ., Bitronenpillen der beiden Gotterdrzte«, das ., Elirir von zerlaffener Butter«,
die ,Ambrofia von zerlaffener Butfer< und dergleidhen. Die hiufige Erwidhnung der Liebes-
mittel, Die einen der adyt Hauptteile der NMiedizin bilden, ertldrf fid) durdy die polygamen Gitten
der Jnder. LWas die Form der Arzneien betrifft, fo gab es Tinkturen, Lativergen, Mtirfuren
mif Buder und Galz, IMTeblbriihen, Salben, Teige oder Paften, Pulver, Pillen oder Kugeln
und anderes. Die Didfetif und Hogiene, die zuglei) Gadie der Religion war, ift ftreng
geregelf, wobei aud) dem YWedyfel der Jabhreszeiten und dem Klima Redynung gefragen twird.

Bon den eingelnen Krantheiten, die befdjrieben werden, find herborzubeben: die nody jest
in Q(ndien {o bdufigen Fieber, worunfer den angegebenen Angeichen zufolge Hauptfidlich das
OMalariafieber zu perftehen ift; der Durd)fall und die Dysenterie, wobei das Wafferelement
im Sorper, von geftdrfem Wind nad) unfen getrieben, das Verdauungsfeuer auslsidyt: die
Gholera, deren Bezeidhnung als vistcika auf die Ausleerungen nad)y oben und unfen gebt;
die Suderbrantheit, deren Hauptanzeiden, der {iife Gefdymad des Urins, von Den indifchen
rzten {dhon frithe erfannt wurde; die Blutarmuf, deren {dhlimmfte Form durd) das nody jest
in (ndien bei Hungersndten biufig vor-
Eommenbde, oft t5dlid) wirkende Effen von
Crde entjteht: die Gelbfudyt, durdy die
ftart gelbe Fdrbung der Haut, der Augen,
tdgel und Abgdnge gefennzeihnet; die
Gdywindfudyt und Auszebrung, die wegen
ibrer Gefabrlichbeit als der Konig der
RKranEbeiten begeidynet wicd; der Gtare-
Ecampf, der Bogentrampf genannt wird,
weil der Korper ficdh dabei wie ein Bogen
Eriimme; die Jsdhins, bei der die Hiiften
und Gdyentel fteif, Ealf und febr fdhymerz- &
baft werden; Brennen in den Fiifen,
wabr{dyeinlid) eine Form des Ergotismus:
Gdlaganfall der einen KBrperbilfte, aljo
Hemiplegie, und andere. Unfer den zabl-
reidgen Hautfrantheiten nimme die Lepra,
der Ausfag, die erfte Stelle ein; in feinen
fplimmeren Formen gebt er einber mit
Labmung der Hande und Fiige, Abfall
eingelner Krperteile, befonders der Nafe,
Rétung der Augen, Verfall der Stimmre,
Bildbung bon Wiicmern in den Gefdyivii-

ren und fD fort. Gine Leichtere gorm ift A66. 140. Shlangentdnig, vom Guaruda umfrallt. Netallarbeit
der mweifie oder andjthefifhe Ausfas, mit aus Tibet. Mufeum file BValbertunde in Miinchen.
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weifen und grauen Gleden in der Haut. Die Elefantiafis (Elefantenfuf), die bebannten un-
formlichen Gdywellungen bervorbringend, foll befonders in Gumpfgegenden bhiufig gemwefen
fein, mwie dies nod) jegt der Fall ift. Die Poden Eommen in den dlteften Lerfen nody nidyt
vor: dann erfdyeinen fie zunddyft unfer dem Ilamen der Linfenfrantheif (nady der Geftalt der
Pufteln) als eines der leichteren [lbel neben den IMafern und werden erft fpdter als ein
gefdbrliches Leiden erfannt. Eine grofe NRolle fpielen bdie Wiirmer als Krantheifserreger;
fo gibt es Augen-, Sabn-, Obr-, Kopf-, Herz- und andere IWiirmer, dhnlidhe {don in der
pedifchen IMedizin. Unter den Gefdhledhtstrantheiten befinden {idh niht weniger als adyfzebn
Grfrantungen des mdnnlihen Gliedes, die durdy den Gebraudy von Reizmitfeln Hervorgerufen
werden. Die Gypbilis wicd angeblich durd) gefdhlechtlichen Berfehr mit einem Franken
(Guropder) ober einer Grdnkin verurfadyt und fommt als ftreng umriffene Srantheit erft in
Gdyriften des {echzehnten Jabr- denals Krantheitsurfadyen an-
bunderts bor: ihre Ausfdyei- \ ecfannt.
bung als Defondere Krant- Sbren Hobepuntt erreidyte
beitsform Eam alfo twobl durd) die dratliche Kunft der Jnder
enropdifchen Cinfluf zuftande. in der Cbhirurgie. Go hat die
Geudyen entfteben nady dem indifdhe Rbinoplaftit, alfo die
indifdyen Elauben nicht nur Bildung einer Eiinftlichen Mafe
durd) MiBwachs und Hungers- aug der Lange oder Gtirn-
nof, fondern audy durd) die baut, auf die plaftifhe Ehir-
Cinwirfung der Godtfer und urgie deg neungebnten Sabr-
der Gefticne, gehbren daber bunderts in Guropa anregend
in das weite Gebiet der iiber- eingeicft. Jn Judien war
natiitlidyen  €infliiffe, tworauf biefes Berfabren mohl ein
nadyber  uriifzufommnien ift. ~ Grgebnis der Motwendigkeit,
Aucy Vererbung, Anftefung, da das Ilafenabfdyneiden als
ungiinftige TWitterung, dufer- Gtrafe baufig porfam. Aud) fiic
lihe Berlegungen durdy eine 20 %éi_ @l?ft“gz'ﬁ[“tiof' 3- Wil perftiimmelfe Obren und Lip-
Waffe oder durdy Tiere wer- - T naH TYTRoToRy ™ pen urde ein dhnlicher Erfag
gefchaffen. Andere Eiihne Dperationen der indifchen Ehirurgen waren die Laparofomie (Baudy-
fdynitf) und Darmnabf und der Steinfdnitt. Jn der febr reidy enfividelten Augenbeilfunde
begegnet ung eine ausfiifrlidhe Befdyreibung der Gfaroperation, in der Geburtshilfe der
RKaifer{dynitt, der aber nur bei einer {dhon BVerftorbenen ausgefiihrt werden foll. Sebr voll-
ftandig ift das Jnftrumentarium. das bei Gufdyruta Hunderfein ftumpfe und 3wanzig -{harfe
Qnftrumente umfaft. Su erfteren gehdren vor allem die Sangen, mit feltfamen Itamen, die
von ihrer Abhnlidhkeit mit Raubtierfhnaugen und BVogel{dhnibeln hergenommen find. Eine wobl-
echaltene, Humoriftifdhe alte SEulptur (A6L. 139) zeigt einen Sabnfranfen mif einer riefigen
Bange im Munde, die ein Elefant an einem Stri herauszieht, wdhrend der Kranke von Affen
betreuf und geftreichelf wird. Sum Herausgiehen von FremdESrpern wird ein IMlagnet, aber
audy ein elaftijdyer Baumgzweig verwendet. Auffallend ift es, dafy die alte einheimifche Ehirurgie
jest ausgeftorben und nady L. €. Dutt Eein Bertreter derfelben mebr in Hindoftan anzutreffen
ift, wdbrend die alten Regepte und Arzneien, iie iiberhaupt die innere NMledizin, fih erhalten
fonnten und die nady den alten Lehren arbeitenden rzte grofen Sulauf finden.

Audy in der alten Ganstritliterafur tritt die Ehirurgie binfer der inneren IMedizin zuriik
und wird bei Agnivejdya-Caraka, dem dlteften Aufor, gar niht Dargeftellt; die zwei Stellen,
an Denen er von dyirurgifdhen Operationen {priche, find nad) den Unferfucdhungen R. Hoernles
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fpitere Beifiigungen. So find auch die perhdltnismdpig guten Kenntniffe, die Gufdyruta, der
dltefte dhirurgifdhe Aufor, von der Dfteologie (Knodjenfunde) befnfs, Dei feinen IMadyfolgern
anfcheinend mieder verlorengegangen; anderfeits ift feine beriihmte Darftellung des Gfarftidys
nidht in feinem urfpriinglichen Lerk enthalten, fondern nur in einem {pdferen Iladytrag dazu,
da er nady Hoernle den Gtarftid) und {iberhaupt die dyirurgifhe Behandlung der Augenleiden
nody nicht Fannte. Audy der dinefifche Reifende J-t{hing, dem iir eine wertvolle Befdyreibung
des Buftands der indifdyen Niedizin im fiebenten Jabrbundert nacdy Ehriftus verdanten, erwdhnt
darin pon Ehirurgie fo guf iie nidhts. Die dltefte buddbijtifche MTedizin enthilt allerdings
audy {dhon mandye Angaben (iber Chirurgie und Wundbehandlung, erwdhnt Dhanvantari, den
fagenbaffen Lundarzt der Gotter und Begriinder der Chirurgie, und unferfdyeidet die Chirurgen
von den Snferniften; dody find ipar der Kranfe vollfommen
die Grzdblungen pbon den wun- genefen.

Derbaren Kuren des Hofarztes Die Toritologie (Biftbunde)
Sipata, eines angeblidyen Seit- ecfcheint als einer Der adyt
genoffen des Buddha (um Hauptteile der INedizin, und
500 vor Cbriftus), Eaum gang es tar eine befondere 2Auf-
ernft zu nehmen. Go Deilfe gabe der Hofdrzte, durd) [lber-
Sivata einmal einen reidyen wadjung der HofEiide und
Kaufmann, der an einem alten Priifung der fiir ihren Fiirften
RKopfleiden darniederlag und beftimmeten Gpeifen durd) den
pon den anderen Arzfen {dhon Zierverfudy ihre Unfdyadlich:
aufgegeben mar, indem er den Eeif feftzuftellen. Aud iiber die
Kranten auf feinem Bett feft- Bebandlung des in Jndien
band, einen tiefen Ein{dnitt in fo bdufigen und gefdabeliden
feine fopfhaut madyte und aus Gdylangenbiffes und der durdy

der Wunde gwei Wiirmer Her- N den Gtidy oder Bify von Sfor-
pionen, Gtedyfliegen, giftigen

porzog, worauf er die Hauf ST
mieder zundhfe und mit Sal- o Gpinnen oder anderen giftigen

ben einrieb. Ilad) einer Liege- Abb. 142. Gdhafhthi. Aus IB. J. Wil-  Tieren einfrefenden Folgen
Bur pon dreimal fieben Tagen fins, ,,Hindu Mythology*. wird ausfithrlih gehandelt.
Die Tierheiltunde folgt den Grundidgen der men{dliden; (iber Elefanten- und Pferdemedizin
gibf es umfangreidye Lebrbiidyer.

Wegen teiterer Cingelheiten Eann i) auf meine Darftellung der altindifchen INMedizin im
»O@rundri der indifdyen Philologie« verweifen und moédte dafiic bhier, dem Plan des gegen-
wdrfigen Werkes gemdf, nocdh etivas auf die Begiehungen der IMedizin zu den religifen und
philofophifhen Anfhauungen der Jnder eingeben. Einen durdyaus religitfen Cinfhlag Hat die
dltefte IMedizin, wie fie im Atharpaveda porliegt, zu dem Ddie {pdfere MNiedizin, der Ayurveda,
das beift die heilige Lebre pon der Langlebigkeit oder Gefundbeit, nady der Ilberlieferung einen
Anbang bildet, wie darin aucd) hiufig auf den Atharvaveda Bezug genommen wird, befonders
wenn es fid) um Befdywdrungen und Sauberfpriidhe Handelt. Der Atharbaveda, deffen Ent-
ftebung efiva um 1000 vor Chriftus gefest werden Eann, wdhrend die Ddarin niedergelegten
Anfdyauungen meit dlfer fein miiffen, fteht nod) gang auf dem Gtandpuntt der Sauberei und
Befdywsrung, hinter der die rationelle Therapie zuriidfritt, wenn audy die heilende IWirfung
der angemwendefen pflanzlichen und fonftigen IMittel nidyt verfannt wird. Die Eranthaften
Grfdeinungen werden, mwie in der babplonifhen OIMedizin, zu der vielleicht audy biftorifdye
Besiehungen beftehen, der Einwirkung béfer Geifter zugefdyrieben, die enfiveder von aufien
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den KBrper angreifen oder in ihn bineindringen, weshalb fie bald mit {dhmeidelnden Worten
befdywidhtigt, bald mit Drobungen fortgef{heudyt werden. So beifit es in einem an Takman, den
Dimon des Fiebers, geridhtefen Gprudy: ,,L:Wenn du, falt und wieder bheif gleih — Lenn
vereint mit Huften, Takman — Du den Kranken {diittelft, {hredlid — Sind dann deine Pfeile;
fdyon’ uns! — it dem Huften, deinem Bruder — INit der GSchwindfudyt, deiner Schiwefter
— ONtit dem Betfer Ausfag, Tafman — Geb’ binweg 3zu fremden Leutenls Die Fieber-
angeichen mwerden bier anfdyaulidy gefdyildert. Der freundlidhe Wunfdh, daff die Krantheif fich
anderstoobin begeben, alfo andere Leufe Heimfuchen modge, Eehrf ftdndig in all diefen Be-
fprechungen ivieder; man denke efia an den Deut{hen Gprudy: ,Heiliger Sanke Florian, {dig”
unfer Haug, iind’ andre anl«

An Heilbrdutern und Arzneien, die der Arst bei fid) zu fiihren pflegte, fehlte es nidy; fie
werden aber ebenfo wie die Krankheiten perfonifiziert und aufgefordert, ten bdfen Krantheits-
geift zu vertreiben. Amuletfe werden ebenfalls angewendet; o ift bon einem befonders beil-
frdftigen Amulett die NRede, zu dem die Splifter bon zehn heiligen Bdumen gebraudyt werden.
Die Hombopathie, der Glaube an die Heilbarkeit der Krankheiten durd) dhnlide Dinge, fritf
in mannigfacher Teife bervor. Go gilt die Wafferfudyft als eine Heimfudyung des Varuna,
des Gottes der Gemdfjer und zugleich audy der fittlihen Teltordnung, der die [beltdter in
Geffeln {dldge; fie foll daber durdy iiber den Kopf und Kbérper gegoffenes Waffer beilbar
fein. Die Gelbfucht foll durch gelbe Vigel gebeilf mwerden, die man unfer dem Bett Ddes
RKranken feftbindef, indem die gelbe Krantheit auf die gelben Tiere fibergehf. Ebenfo [dft man
Dag alte Fieber in den Ealten Frofd) iwandern, indem man unfer Herfagung eines entfprechenden
Gegeng einen Frofdy mit einem blauen und rofen Faden an das Bett des Patienten bindef,
dbnlid) wie nod) jest in Bohmen der Braud) porfommt, einem Fieberfranfen einen griinen
Srofdy umzubdingen, der in einem Cad ftedt. Die ftedhenden Kolifjhmerzen, die der Gpeer
des Goffes Rudra bervorruft, follen durdy ein Speeramulett nebft Befdhworung vectrieben
werden. Aud) Wunden und Verrenfungen mwerden gerade rwie Krankheifen durdy Befpredhungen
gebeilt; fo mwerden in einem Gprudy zur Blutftillung die Adern als rofgefleidefe IMdddyen
angeredet und gebefen, ftille
3u fteben. Die Krankheits- und
Pilangennamen find meiftens
fchon die gleichen mie in der
fpdteren IMTedizin.

Die altbrahmanijtifde IMNe-
dizin, iiber die man wenig Gidge-
res toeif3, Eniipfte nicdht nur an
den Atharpaveda, fondern audh
an den f{dywarzen Yajurveda
an, denn die alfen medizinifdyen
Autoritdfen Atfreya, Bharad-
paja und Caraka waren jugleidy
Gdyulhdupter der Brahmanen-
fcbulen, die den {dwarzen Pa-
jurveda ftudierten. Jlacy Der
medizinifhen Uberlieferungwar
Atrena der dltefte Lehrer des

AbD. 143. Gdyrein der Podengdttin Sehitala. Aus €. D. IMartin, ,,The Gods . .
of India“. urfpriinglich bon Brahman Her-
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riibrenden Apurveda und feilte ihn feinen Gdbiilern mif, an der Gpige Agnivefdha, der ein von
AUtrepa gebilligtes Lehrbudy der JMledizin verfaffe, das dann von Carafa durdygefehen wurde.

An die altbrahmaniftifhe IMedizin {Hlof fich die altbuddbiftifhe an, auf die {dhon bei der
Cbirurgie bingemwiefen wurde. Der Hofarzt Jivafa, Buddhas Jeitgenoife, deffen LWunderfuren
aud) bereits ermwdbhnt mwurden, war nady der buddbijtijden Ulberlieferung ein weiterer Sebiiler
des Afrega. Buddha felbft foll {dhon iiber INledizin gepredigt haben und gab Werordnungen
fiber die Heilung Eranfer Mitglieder feiner Gemeinde, wie er audy einen von einer Sdhlange
gebiffenen Niénd) durdy einen Sauber Heilte. Jm dritten Jabrhundert vor Chriftus erridhtete der
buddbiftifhe Kénig Ajchota fiberall in feinem grofen Reidhe Arzneiverteilungfjtellen fiir MNienfden
und Tiere. Jm jiveifen Jabrhundert nady Chriftus wurde das dyirurgifdhe Lebrbud) des Sufd)-
ruta neu bearbeifet und ergdnzt durdy den beriihmten buddbijtijhen Lehrer Magarjuna. Gleich-
seitig fand oielleicyt aud) eine neue Bearbeitung des alten Lebrbudys der Mledizin von Agni-
vefha, durdygefeben von Earata, ftatf, wieder durdy einen Carata, den nur aus dyinefifhen
Quellen bebannfen Hofarzt des buddbiftifhen Konigs Kanifda, der dann allerdings ein Caraka Il
fein miite. Ym fiinften Jahrhundert nady Chriftus fdeinen, nady der Sdyriftart zu fdhlieRen,
die zenfralafiatifhen GansErithandidriften iiber Miedizin entftanden zu fein, die ebenfalls
buddbiftifch find. Iod) einige Jabrhunderte fpdter verfaifen der dlfere und jingere BVag-
bhata 3wei nody jest in Jndien bodyge{dhagte Lebrbiicher der gangzen Heilfunde, einfchlieplicy
der Gbhirurgie, die buddbiftifhe Antlinge entbalten.

Die menfdenfreundliche Lebre des Buddha hat alfo die tiefjiten Gpuren in der Entwidlung
der indifen Heilbunde zuriifgelaffen; die weit iiberwiegende IMenge der erhaltenen Sanskrit-
ferte iiber JITedizin bat aber dody brahmanijtifhen Eharakter und gehdrt der neubrabmaniftifchen
Cntiwidlungftufe der IMTedizin an. So befigen wir ganz beftimmte Nadyridfen iiber eine aber-
malige Tberarbeifung des alten Lehrbudys von ECarafa durd) Drdbhabala aus Kafdymir, der
nidgt nur am GdhluR eine Anzahl Kapitel, efiva ein Drittel des gangen Werks, beifiigte mit
Benugung anderer Werke, fondern aud die borausgehenden Teile des alten Wertes beridytigte;
er [ebfe nady Hoernle um 800 nach Ehriftus und mwar mabrfcbem[wb ein Brabmane, INMur in
diefer verdnderfen Gefjtalt,
nidht in {einer Grundform, hat
fidy das widtige Lehrbud) des
Qaraka echalfen, und aud
betreffs des ebenfalls braf-
maniftifdyen Sufdyruta befteht
die Bermutung, daB er um
600 nady Chriftus nochmals
von dem dlteren Bagbhata
umgeatbeifet turde und uns
nut in diefer Form vorliegt.
Gine 1eifere, fjedod) nidhyt
mafgebende Revifion fdyeint
nady Hoernle um 1000 nady
Chriftus ftattgefunden zu ha-
ben. Die fonftigen erbaltenen,
febr zablreidhen Werke find
teils ebenfalls vollftdndige RN
Qebrbiidher, meiftens aber  Apb. 144. Naigamefha. Aus B. A, Smith, , The Jain Stupa of Mathura“,
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monograpbifche Abhandlungen iiber eingelne ZTeile des alten Guftems bder IMedizin aus Der
Seit des {pdferen Brahmanismus.

Obwobl die indifdhe Heilbunde, wenigftens in der buddbiftifhen Jeif, den Glauben an die
Auforitit der Beda abgeftreift batte, vermodyte fie dody ibren Urfprung aus der Dimonologie
des Atharvaveda nie zu verleugnen. BVor allem mwerden in den Lehrbiihern die Geiftestrant-
beiten auf Befeffenbeit juriidgefiibre, woraus fidy die Einteilung {oldjer Stérungen je nady den
fie verurfachenden Geiftern des BVoltsglaubens ergibt. So ift in einen Befeffenen, der boshaft,
sornmiitig, bochymiitig ift, beraufdyende Getrinte und Fleifch liebt, ein Daitpa (Hodhymutsteufel)
gefabren. enn der Befeffene fingt und fanzt, fidy {dmiide, badet und falbt, o ftedt ein
Gandbarba (Genius der Mufit) in ibm. Ein Shlangenddmon wobnt in einem Kranken, der einen
Erummen und {dyvantenden Gang bat, fid) die Mundwintel ledt und Mild), Honig und Giigigteiten
liebf. Der von einem Pifdaca (Kobold) Befeffene ift unrubig, gefrdpig, unreinlich, vergeflich,
gebt nadt umber und reif3t fidy mit den Jldgeln das Fleifd auf. Aud) die Kinderbeilbunde,
die ebenfo wie die Befeffenbeit einen bder adyt Hauptteile des Wyurveda bildet, ift voll von
ddamonifdyen Einmwirkungen, wabridyeinlidy weil man das bilflofe Kindesalter Jolden Einfliiffen
fitc befonders ausgefest hielt und den pldglihen Tedhfel zwifchen volliger Gefundbeit und
fhwerem Krankfein bei Kindern fidy nicht anders zu erbldaren wufte. So gilt es als Seidyen
diamonifdyer Ergriffenbeif, wenn das Kind zuerjt fiebert und weinf, dann ploglih erfdridt und
sufammenfdbrt, nad) oben blidt, mit den Sdhnen fih felbft und feine Amme beiff, ftdhnt,
gibut, die Augenbrauen verzieht, Schaum ausipeif, abmagert, in der MNadyt wadyt, gefdywollene
Augen Hat und anderes. €s gibt audy befondere Kinderddmonen, wie Maigamefdya, den Gott
mit dem Fiegen- oder Bodstopf, der die Kinder {dhon im INMutterleib verfaufdht, fie fpiter
trant madyt und als Gobhn und Gefdbrte des Kriegsgottes Gtanda erfdjeinf, der gleidfalls
den Kindern gefdbrlich ift. IMaigamefcha findet fich audy auf alten GEulpturen (AL, 144) ab-
gebildet. Jtach dDen medizinifchen Lerfen verraten fid) die von ibm ergriffenen Kinder befonders
durdy Sudungen der Hande, Fiife und des MNundes, durd) Sdyaum por dem NMiunde, Ballen
der Fiufte, heftiges Phantafieren, Fieber und dbhnliche Kenngeidhen. Die feils mdnnlichen, feils
weiblien Graba, das beift Ergreifer, fahren in ungezogene Kinder aus gottlofen Familien
Dinein und dngftigen fie im Sdylaf oder felbft im Ladyen mit allerhand Sputgeftalfen. Als
ein Kinderddmon ift wobhl audy die ecft in jiingeren Sdyriften erwdbnte Podengottheit Sdyitala,
die ,Kalte (AGL. 138, 141 und 143), zu betradyfen, infofern als die Poden befonders bei
Kindern auffreten; fie find nody jegt die perbreitetite Kinderfrantheit Jndiens. Die Ealfe Be-
handlung der Poden, der die Gottin Sdyitala ihren Mamen verdankt, berubt jedenfalls auf dem
gleiy 3u Anfang der Erfranfung auftretenden Fieber. Jn einem Homnus an Sebitala wird fie
als die auf einem Efel reifende, einen Befen und ein irdenes Gefdf in der Hand baltende
®ottheit angerufen und gefagt, daf der Kranfe durd) blofes Ausfpredyen ihres Itamens
die fdyrectlichen Pufteln vertreiben Eann. Aufer dem Herfagen diefes Huymnus befteht die
Behandlung der Poden befonders im BVerbringen der Kranten an einen Eiiblen Plag und
Darreidhyung von Waffer: aud) follen Rimblitter im Haufe angebradyt werden. ITody jest
ift der Kultus der Sdyitala in Iordindien {ebr verbreitef, befonders bei Kindern und Frauen.
Gie hat nody immer den Efel als Reittier und wobnt im Nimbaum; aud) wird den Kranken
mit imbldttern gefdadyelt und eine Gtatuette der Gottheit in frijdhes Waffer gefaudyt. Uber-
haupt foll die Behandlung der von einem Ddmon ergriffenen Kinder und Erwadyfenen weniger
in Urzneien als in Gottesdienft, Bufen, Gebeten, frommen Handlungen, Gfiffungen, Ehrungen
Der Brahmanen und dergleidyen beftehen. Audy Seudyen follen durdy gottesdienftlihe Hand-
Lungen bebdmpft werden, durd) Giihnegeremonien, BuBen, Gebete, DOpfer, Gfiffungen und
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anderes. Jod) jegt fucht man beim Ausbrud) einer Epidemie fofort die Gotter durdy Opfer
3u perfdhnen.

Befonders in der Feit Burz nad) ibrer Geburt find die Kinder den Angriffen der Ddmonen
ausgefegt. Daber foll ein Brahmane zebn Tage lang Giihngebriudie und Gebete verrichten:
audy foll man gemwiffe, die Ddmonen fdtende Sweige und Krduter an der Tiicfdyvelle bei dem
Kind aufhingen und dergleichen. Schon in der vedifhen Medizin tommt ein ,WBdynerinfeuers
vor, das nabe bei der Fiir der fiir die LYBhnerin erridhfeten Hiitfe angeziindet werden {oll,
und in das man Opfergaben von
Genffamen und Reis{preu hinein-
wirft, aud) zehn Tage lang nad
der Geburt, um die bifen Geifter
3u verfdeudhen. Jtody jest ift es
Gitte, ein foldyes Feuer zu unter-
balten, felbft beim beigeften Let-
ter. Befonders widytig find die
Briude der fedyften Madyt nady
der Geburt, wie audy nody beut-
sufage eine Gottin der fedhften
adyt (Sasthi, AbD. 142) verebrt
wird, was auf dem oft zu diefer
Seit auftrefenden £5dlichen Starr-
Erampf Der RKinder infolge un-
gefchikter Trennung der Itabel-
fdynur berubt.

Der Glaube an Sdlangen-
ddmonen (Naga, 2Abb. 140), die
ein men{dhliches Geficht, aber einen
Gdylangen{dyiveif baben, fritt in
den alten Sdhlangengaubern Fur
Befeitigung der JFolgen eines
Gdylangenbiffes hervor, an denen
aud) fchon die vedifche INTedizin
reidy ift. Die zenfralafiatifhe Bo-
werband{dyrift (finftes Jabrbun-
dert nady Ehriftus) enthdlt einen
Langen Gprudh diefer Art, den einft
Buddha zur Heilung eines von einer Brillenfdhlange gebiffenen INMonudys empfohlen haben foll;
er enthdlt die JTamen von nidyt weniger als adyfundoierzig foldjen Ddmonen, die zum Teil
audy fonft aus der Ganstritliteratur betannt find. Bei der Behandlung von Gefdywiiren wird jivar
ebenfalls eine rationelle Therapie durdy Agmittel, Werbdnde und fo weiter angeraten; zugleich
aber foll der Krante eine Waffe gur Bebdmpfung der bdfen Geifter neben fidy liegen haben.
A hnlicy ift es bei Koliffdhymerzen (Sula), wo neben der Behandlung mit Brecdymitfeln und der-
gleidhen audy eine religidfe Seremonie erwdbnt wird, mit Befdyentung eines Opferpriefters mit
einem Gpeer (sula) von Gilber und Gold, der die Kolif befeitigen foll. Aus dem Gebiet der
Geburtshilfe ift der putriya vidhi gu nennen, eine durd) einen Opferpriefter zu pollziebende,
etvas {dymugige Handlung, die der ebelidhen Beiwobhnung porausgeben und die Erzielung
2.5, 0. -

Abb. 145. Buddbiftifhes Lebensrad.
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eintrifft, unterivegs gemwiffen
Zieren oder Bogeln obder
einer SLeidhe ober einem
Seinde begegnet. IMidyt we-
niger fommf es auf die ju-
falligen Begegnungen an,
die der Arzt auf dem Weg
3u feinem Kranten hat. Aus
Griinden des gufen drjt-
ligen Rufes war es fiir
den Arzt gebofen, eine mdg-
lichft richtige Borausfage 3u
ftellen, da er die Beband-
lung unbeilbarer dlle ab-
Lebnen Eonnte.

Aug der religis gefdrb-

mdnnlicger  ItadyBommen-
fchaft bemwirken foll. Wabr-
fcheinlich ftammt aus diefem
Glauben die Machricht des
Mtegafthenes, mwonady die
indifdyen Arzte es perftan-
den bdtfen, durd) Arzneien
die Erzeugung von Knaben
oder Mtdddyen zu bewirken.

Boll von uraltem Aber-
glauben, der vermutlid) aus
der von Dden Brahmanen
auggebildeten Lebre vonden
Borzeihen und der Divi-
nation berriibrt, ift  die
Prognoitit. GSo ift es von
{ibler Bebdeutung, wenn der ten BolEspbilofophie Oer
3u Dem Arzt gefdyickte Bote altbrabmanifdhen Seit ift
auf einem Efel, Kamel oder oy 146 Bavagottheiten aus Ton, die vor der Geelenwanderungg-und
Biiffel reifet, ein verbliche-  Antritt eines Fifthzuges vder bei einer Krant-  Liedervergeltungsglaube
nes oder fdymugiges @e- Deit angebetet werden, forwie Holgbilder von  (samsara,karman; vergleidye
and frigt, um Jitternadyt Borfabren. Staé. é};‘s:ﬂjs.bmgmpb'e PO 9(bb. 145) Berzuleiten, der
oder Mittag bei dDem Arjt auffallende Gebredyen und
Krantheiten auf die in einem fritheren Dafein begangenen Giinden und Verfehlungen zuriict-
fiibrt. Audy in den altindifchen Nedytsbiihern berrfeht die ndmliche Vorjtellung. So werden
nady dem Gefesbud) des Bijdynu die Giinder, nadydem fie die Qualen der ver{dhiedenen Hollen
durcdhgemacht haben und durd) veradytete Tierleiber in verfchiedenen Liedergeburten gegangen
find, als Eranfe und gebredhliche IMTenfchen mwiedergeboren. Die drgften Giinder werden Aus-
fagige. Wer in einer friberen Geburt IMahrungsmittel geftohlen hat, leidet an Dyspepfie,
ein BVerleumder an ftinfendem Atem, ein Pferdedieb an Labmbeit. Ver eine Lampe geftohlen
bat, wird blind: wer fie nur ausgeld{dt hat, wird es auf dem einen Auge. So werden mit
fpielender Gyftematit alle befonders Hervortretenden Leiden und Gebrechen aus einftmaligen
Bergebungen ectlire; bei Blinden, Lahmen, Tauben, Gtummen, Budligen und Fwergen glaubt
man diefe Folgen befonders deutlid) wabrnehmen zu E8nnen. Jn der medizinifchen Liferatur
wird der Ableitung der Krantheiten aus {olden Urfachen neben den drei Grundfdften je nady
den befonderen Anfdhauungen des Autors ein mebr oder weniger weifer Spielvaum eingerdumt.
Go werden in dem mittelalterlichen Werf Eitit{atalita die meiften fdyiveren Leiden, wie Lepra,
Gdywindjucht, Hemiplegie, Epilepfie, Tollheit, Starrbrampf, Lahmbeit, MNenftrualblutungen,
Gtar, Jadytblindheit, Elefantiafis, {Erofuldfe Gefdywiire, Rotlauf, Beben am gangen Korper
und anderes, auf in einer friiberen Geburt begangene {dywere Giinden, wie Raub, Ehebrud),
Grmordung eines Brabhmanen und dergleichen, gefchoben. Goldye Leiden Ednnen nur durdy
gute Werfe, durd) Bufe und Kafjteiung, Nturmeln von Gebeten, Anbetung der Brabhmanen,
®otter und beiligen RKilhe zur Heilung gelangen. [n einem anderen Lerf mwerden alle jene
LQeiden, die einer entfpredhenden drztlihen Behandlung Liderftand Lleiften, als die Folge
fritherer Giinden begeidynet. Wo aus geringen Stdrungen {dywere Krantheiten entftehen, oder
o die Kranten frof geeigneter drztlicher Behandlung nur {dywer genefen, da liegt nacdy der
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berrfdenden Auffaffung ein Sufammenwicfen einer Stérung der Grundfliifjigleiten mit Ver-
feblungen in einem friiberen Dafein vor. Den Ausjdgigen waren diefen Anfdauungen gemif
gewiffe Bufiibungen vorgef{dyrieben; ja, es Eam friiher nicht felten vor, daf fie fich in die heiligen
Sluten des Ganges ftiiczten, um durch den Tod ihre vermeinten Giinden in einer fritheren
Beburt abzumwafdyen, oder daf fie von ihren eigenen AUngebdrigen lebendig begraben wurden.

TBie die fchweren Leiden, fo wird aud) die Entftehung des Fotus im Niutterleid mit dem
Sarman, den Handlungen in einem friiberen Dafein, in Werbindung gebradyt: das geht aus
der Darftellung der Embryologie in den medizinijthen Gyftemen flar hervor. Der Fotus ent-
ftebt ndmlich dadurdy, dag zu den finf Elementen, die bei der Jeugung im Samen des Ntanues
und Menftrualblut der Frau enthalten find (Waffer, Feuer, Erde, Luft und Wind), als fedftes
Glement die von ihren Handlungen in einer fritheren Geburt (das ift Karman) angefriebene
geiftesfdynelle Geele (jiva, sattva) bingufommt, die ein Ausflufp der Leltfeele ift. LWie bei
der Meufdhdpfung Dder untergegangenen LBelt die {dydpferijhe LWeltfeele (Brabman) zuerft
die Luft {dafft, dann-der Reibe nady die vier anderen Elemente, {o verfdbrt fie audy bei ihrer
Berkorperung im Nlenfdyen, indem fie zuerft die Luft, dann die iibrigen Elemente in fidy auf-
nimmt. Diefer gange Borgang verlduft aber in unendlid) furzer Seit und ift unfichtbar. Die
Gmbryologie verfolgt damn die Enfwidlung des Fdtus mweiter von INlonat zu Nlonat wnd
[aft im vierten den SBuftand der Fweiherzigleit eintreten, indem das Herz des Fdfus jur
Ausbildung gelangt: damit werden aud)y die Cdywangeridaftsgeliifte ertldrt, da das neue
Herz nady allem Berlangen empfindef, was es einmal in einem friberen Dafein gefoftet DHaf.
Diefe Anfdhauungen iiber Embryologie find audy ein Gemeingut der GSanstritliteratur, nur daf
nady den nidytmedizinifchen Lerfen die Erinnerung des Fofus an feine fritheren Dafeins-
formen erft im neunten NMonat der Gdjwangerfdhaff eintritt. Sie liegen audy den buddbijti-
fhen Legenden bon der munderbaren Geburt des pom Himmel herabgeftiegenen Buddba zu-
grunde. Durdy das in f{einen fritheren Eriftengen ertvorbene moralifhe Vecrdienft fritt er unter
Ausfdhliefung des Seugungsaktes als ein entwideltes Seelenivefen, das mit der ihm audy nady

AbL. 147. Giguren gegen den bifen Blik. Macd) einer Photographie von E. Thurfton.
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Der Geburt verbleibenden Erinnerung an feine friheren Geburten ausgeftattet ift, in den Leib
feiner Mutter cin, indem er dann wilrend der gehn Nlonate der GSdywangerfdyaft in einem durdy-
fihtigen Sdyrein figen bleibt, der ihn vor jeder Beriihrung mit menfdylicher Unreinigkeit bewabrt.

Ntandye in der Embryologie und Anatomie vorgetragene Lehren fithren nod) unmittelbarer
in Die Philofopbie bLinein und {dyeinen geradezu auf eimem der fedys philofopbifchen Gufteme
der Brabmanen zu beruben. Go ift nad)y Gufcbruta das Unentfaltete (avyaktam, das Deift
die Materic) die Entftehungsurfache der Welt, indem Ddavaus zuerft der Grofe (mahan),
aus Ddiefem Der Jdhmadyer (ahamkara) entftehf. Aus Der erften Form des . Jdymachers« geben
die elf Ginne hervor, die nady gewdhulicher Auffaffung unterfhieden werden in fiinf LWale-
nehmungsfinne (Gebr, Gefibl, Gefiht, Gefdymad und Gerndy), fiinf Tatfinne (Meden, Greifen,
Seugen, Entleeren und Gebhen) und den inneren Ginn vder Geift (manas). Aus der Dritten
Sorm des Jdymadyers entfteben die fiinf Tanmatra, das heit die Grundftvffe des Tons, des
Ocfiibls, der Farbe, des Gefdymads umd des Gerudys, aus diefen aber die fiinf groben Elemente:
Luft, Wind, Feuer, Waffer und Erde. Dies find die vierundzivangig vermmftlofen Wefenbeiten,
Denen als verniinftiges Pringip die Geele gegeniiberfteht. Diefe aber gerfillt wieder in eine
Bielleit von Eingelfeelen, die alle mit BVernunfe begabf und ivie die Naterie ewig wnd all-
gegemuiictiy find. Dies alles ift veine Ganthyaphilofophie. Bei anderen Auforen griinden
fiy die tosmologifdhen und pfodhologifdhen Lehren audy auf das BVaifdyefdyifa- wnd andere
philojopbijdye Gufteme.

Go jeigt fidh der Avurveda in widtigen Fragen durdy religitfe Vorftellungen und pbilo-
fopbifdhe Lebren beftimme und Lige infolge diefer dogmatifdyen Gebundenbeit Kritit und Selod-
ftandigteit vermiffen, wofiic uns audy der fyftematifdye Aufbau der NMiedizin, der veidye Arznei-
fdhag, Die treffende Sdyilderunyg der Krantheitsanzeihen, die hodyftehende Ehirurgie, Didtetit
und Hugiene Eeinen geniigenden Erfag bieten Ednnen. Damit foll jedod) Eeiner Unterfdyigung
der medizinifdhen Leiftungen der alten Jnder das Wort geredet werden. BVor allem mddyte
idy nicht dev Anfiht derjenigen Forfdyer beitreten, die im Ayurveda einen blofen ALELatfdy der
angeblidy evft im Nittelalter durdy die Araber nady Judien verpflanzten altgriedyifdhen TNMedizin
felen mddyten. SBwar fonnfe bei der vben erwdbnten wiederholfen Umarbeitung der maBgebenden
Lebebiicdher leidyt audy fchon friibe mandyer griedifche Einfdhlag in fie gelangf fein, etva gleid)-
seitig mit der Aunfnabhme der griechifhen Aftronomie wund Aftrologie in Judien, die zuerft in
der Gunstritliteratur des fedften Jabrhunderts nady Chriftus fih geltend macyt, oder fhon
einige. Jabrhunderte friiber, als die griediijdhe bildende Kunft nady Judien verpflanzt wurde.
Aber bereits in der altbralmanijtijhen und der daran ankniipfenden altbuddhiftifdyen Seit
muf ein Grundjtod von medizinijhen Lebren und Kenntniffen beftanden haben, der dem be-
tithmeen Corpus Hippocraticum der Griedhen vorausliegt. Die vielen AbulicyEeiten der indifdyen
mit gricdhifben Lebren, die ich friber zufammengeftellt habe (.Grundrig der indifdyen Philo-
logie=, 1lI, 10, 18), befonders auf dem Gebiet der Humoralpathologie, der Fieber, der Pro-
gnoftit, mandyer dyivurgifdyen Operationen und Jnftrumente, der Embryologie tnd Geburtshilfe,
Der Hgungen und anderes mebr, tdmten jum Teil audy anf der BenuGung einer gemeinfamen
Quelle feitens der Griechen und Jnder beruben, wofiic befonders die alte Nedizin Niefo-
potamiens und Agyptens in Betradt Fomme. So erimmern die Tintturen, Sdynupfpulver, Jn-
balationen, Galben, Pflafter, LWmfdlige, Cinfprigungen, Arzneizdpfden, Kliftiere und Riudye-
rungen der Juder audy an dguptifhe wd babylonifhe MNTedizin, ebenfo der Gebraudy von
Operationsmeffern und -zangen, von Amuletten und Tonbildern (ALL. 146 und 147) der Krant-
beitsddmonen, von Gebeten und Bejdywdrungen (ALL. 148 und 149) neben den drztlidhen
Ntagnabnien, aus dem Bereidh der theovetifdhen Anfdyauungen die Beriikfidtigung der Kon-
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ftellationen, die Berlegung der geiftigen Tdtigeit in das Herz, das Ausgehen der Adern
vom Jlabel, die Wiirmer als Krantheitserreger und fo ieifer.

Die indifche IMedizin hat dann ihrerfeifs wieder eine grofe Ausdehnungstraft beiviefen,
indem fie mit dem Buddhismus nad) Tibet, Birma, Giam und Java, in Ausldufern bis nady
GCbina und Sapan gelangte. Jn Arabien beftand das BWerbiltnis einer wedfelfeitigen Beein-
fluffung, wie audy das Griedhentum fid) nicdht aus{dhlielidy gebend, fondern zugleid) empfangend
verhielt und fdyon frithe eingelne Heilmittel, wie Pfeffer, Jngwer, Kardamomen, IJimt,
OTacrde und anderes, fowie
ganze Regepte aus Jndien
entlehnte.

Mit der Medizin ging
in (ndien audy die Ent-
widlung der Maturwiffen-
fhaften Hand in Hand,
insbefondere der Bofanit
und  NMtineralogie, Der
Pbharmazie und CEhemie.
Die fhon ermwdbnten Su-
fammenftellungen der Arz-
neiftoffe in den Gyftemen
der Niedizin forwie in be-
fonderen Lebrbiidyern ent-
balten ein reicdhes botani-
fhes und minecalogifdyes
IMaterial und geben bei
jedbem Gtoff audy feine
Lirkungen an, als Bred)-
und Abfiihrmittel, adftrin-
gierend, appetitreizend,
austrodnend, Ddiuretifdh,
Eriftigend, Liebesmittel
und fo weiter. Die Edel-

fteinfunde, das beift die AbD. 148. Gin Davifdhrein. Sein Wiirter Hilt eine Fudytel aus eifernen Ringen,

. mit der an Krantheiten, wie Hufterie, Epilepfie. Leidende gefhlagen werden, um
ben[enbe ‘met der Edel- die bdfen BGeifter zu vertreiben. JNad) einer Photographie von AWB. Croote.

fteine, wicd in befonderen

Werfen abgehandelt. Jn der Pharmagie Eann man wijden einer dlteren, hauptfadlidy mit
pflanglichen IMitteln, und einer fiingeren, mebr mit mineralifhen und metallifden Stoffen
acbeitenden Ridytung unfer{dyeiden. Legfere Eam erft im INMittelalter auf und ftebt offenbar
in enger Berbindung mit der Aldhimie, die wabridyeinlich aus Arabien ftammt und als dem
wunderfiihtigen Geift der Hindu entfpredyend in Jndien warme Aufnabme fand. Lie im
Abendland, jo entftanden offenbar aud) in Jndierr iiberall demifdre Laboraforien, in denen die
Berwandlung der unedeln Nietalle in Gold und die Herftellung von Lebenseliriven befrieben
wurde, twobei die Legierungen mit Quedfilber eine Hauptrolle fpielten. Dem Quedfilber
wurden die verfdjiedenften, auf feine wunderbaren Krifte besiiglidyen Iamen beigelegt: das
Mtagneteifen tird als ,romifd)* bezeidynet, wodurd) fein Urfprung aus dem Abendland be-
wiefen ift. Die Koénigsdhronif von Kafdymir erzdblt pon einem alfen Kinig diefes Lanbdes,
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der in den Befig eines Elirirs gelangte, das zebn NMillionen an unedlem Metall in Gold 3u
vertandeln imftande war, fo daf er mit dem von ihm freigebig ver{dhentten Gold das Weltei
auggufiillen vermodht bette. Jndem man Gilber, Kupfer, Blei, Jint und Quedfilber zu einem
Amalgam perfdymolz und nody Raufdygeldb beimifhte, erlangfe man eine wie Gold ausiehende
Segierung. INif der Nietallbermandlung zugleid) glaubte man durdy das Eliric eine Gewidyts-
vermebrung des permwandelten IMetalls bewirken zu Ednnen, wofiir ungebeure Sahlen genannt
werden. Wie das Gilber und Kupfer in Gold, fo wurde das Kupfer oder Eifen in Silber
verwandelf. Den Eligiren fdhriedb man dann audy dem menfdliden Korper gegeniiber die gleidye
Wundeckraft twie bei den unedlen Mlefallen zu und glaubte, daf ihr Genuft ewiges Leben, die
Gdbigkeit, durd) die SLuff zu fliegen, Unverwundbarkeit, Unfidytbacrfeit und dergleidhen iiber-
natiitlidge Krdfte mehr verleihen fonne.

Der Auf{dyoung, der durdy die Einfiilhrung der europdifden IMedizin an den indifden
Hofpitdlern und Univerfitdten unfer englifdher Herr{haft eingefreten ift, liegt auBerbalb des
Bereidys diefer Darftellung.

Qiteratur: Jolly, ,,IMedizine, im ,,Grundrif der indo-arifden Philologie und Altertumsbunde~, 111, 10, Straf-
burg 1901. — Derfelbe, ,Bur Quellenfunde der indifdhen MNtedizin“, in ,Seitfchrift der deutihen morgenldn-
difden Gefellfhaft< 5460 (1900—1906). — Derfelbe, ,Der Stein der Weifen«, in ,Feftfdrift fiir €. Win-
difdy«, Leipzig 1914. — Garbe, ,Die indifdhen IMineralien«, Leipzig 1882. — Hoernle, ,Studies in the
Medicine of Ancient India“, Drford 1907. — TWindifdh, ,Buddhas Geburt«, Leipzig 1908. — IJteuburger,
»Gefhichte der Medizin«, 1. Bd., Stuttgart 1906.

AbD. 149. Geiftervertreibung. Der Nlann, Der zugeiten von einer Gottheit befeffen ift, fpricht finnlofe LWorte,
die als Drafel ausgelegt tverden, und fadhelt mit einem Pfauenfederbiifhel um das Haupt der Perfon, aus
der er dDie béfen Geifter austreiben will. Iady einer Photographie von Liele & Klein.
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