Originalverdffentlichung in: Snoy, Peter (Hrsg.): Ethnologie und Geschichte. Wiesbaden, 1983, S. 29-33

ETYMOLOGISCHE BEMERKUNGEN ZU EINIGEN AUF GEISTER UND GEISTERGLAUBE
BEZUGLICHE WORTER IM BURUSHASKI

Hermann Berger, Heidelberg

Im Hunzatal hat sich bis heute ein reich ausgebildeter Glaube an Na-
turgeister erhalten, verbunden mit Praktiken, die ihren EinfluB8 auf den
Menschen glinstig und nutzbringend gestalten sollen. Obwohl die Bewohner
von Hunza nicht nur durch ihre Sprache, das genealogisch isolierte Buru-
shaski, sondern auch durch Brauchtum und Sitte deutlich von den umlie-
genden Stidmmen unterschieden sind, bestanden doch seit alters her rege
kulturelle Beziehungen, die sich u.a. in einer groBen Anzahl von Lehn-
wdrtern im Burushaski niedergeschlagen haben. Vor allem der EinfluB des
dardischen Shina ist auch auf dem Gebiete des Geisterglaubens deutlich.
Das ist nicht weiter verwunderlich, denn die Burusho sehen in den Shen,
auf die sie sonst eher herabblicken, den von Natur aus fiir den Umgang
mit Geistern geigneteren Stamm; die Sprache der Feen ist Shina. In dem
folgenden Uberblick ist das bisher dariiber Bekannte zusammengestellt und
durch eigene Neubeobachtungen erganzt worden.1

Die Krone der Geisterwelt sind filir die Burusho jene Wesen, die in der
Literatur herkémmlich als "Feen", engl. fairies bezeichnet werden. Es sind
goldhaarige, schone Jungfrauen, die auf den Berggipfeln wohnen und von
Geisterbeschwdrern (bitén, s.u.) ins Tal gerufen werden koénnen. Der ibli-
che Name filir sie, par%, ist aus dem Persischen entlehnt; der Nageri-Dia-
lekt des Burushaski hat in dem Plural pariaantin (hz. paritin) sogar die
persische Endung -axz mitiibernommen. Daneben gibt es aber eine heimische
Bezeichnung baréai, der im Shina barai, pl. baraye entspricht. Der An-
klang an parf ist zufdllig; baraai trdgt das Geprdge eines typischen Shi-
naworts, was noch mehr fiir die Ableitung von bur. barayd "Einladung der
Feen vor der Séance" gilt. Die Etymologie ist unbekannt, doch darf wenig-
stens als Vermutung geduBert werden, daB es sich dabei um ein verdunkel-
tes Kompositum von sanskrit mantra "Zauberspruch; Beratung" handelt. man-
tra wurde im Shina zu mor, so wie yantra "Maschine (u.d.)" zu ydr"Mihle"
wurde (T 10412). Bur. bar "Wort, Angelegenheit" zeigt dazu noch den alten
a-Vokalismus wie yain, Yasin-bur. ydnjin "Mihle" < *y4nj-is mit reguldrem
¥nj < ntr. b flir m ist im Shina als Ergebnis von Nasaldissimilation nach-
weisbarz; bar- gegeniiber m&r kann im Vorton stdrkeren lautlichen ZAnderun-
gen ausgesetzt gewesen sein.

Der Bur.-Name flir die Feenbeschwdrer, bitan, kann ebenfalls durch Dis-
similation aus *mitan hergeleitet werden. Damit ergibt sich eine Verbin-
dung zu sh. mitd, mitu, womit der Mann bezeichnet wird, der die Hexen (sh.
rut) wahrnimmt und sie an der Ermordung von Menschen zu hindern versucht.
Die sachliche Entsprechung ist nicht ganz genau, dann der Feenbeschwdrer

wird im Sh. dayal ( < skt. *dakini-pala, zu dakini "Hexe", T 5542) ge-
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nannt, wdhrend der mit% im Bur. die Bezeichnungen jarmés "vermischt" oder
paédu, ng. paddo (von sh. pas- "sehen") entsprechen, doch wird man gerade
bei dlteren Entlehnungen nicht auf terminologischer Genauigkeit bestehen.
Bur. jarmas ist aller Wahrscheinlichkeit nach eine Lehniibersetzung, denn
mit® kann aus skt. *migta "gemischt" hergeleitet werden.3 Die Form ist im
Sanskrit nicht belegt, es hat dafiir miéra, aber sie ist sprachgeschicht-
lich gerechtfertigt (fir *miks-ta zur Wurzel mikg "mischen", vgl. lat.
miztus) und indirekt in khowar *miste-"mischen" (L bei T 10139 mit der
iblichen Verschreibung st fir st) nachweisbar.

Unentbehrlich fiir den Bitan ist bei der Beschwdrung der Rauch von Wa-
cholderzweigen (bur. gal). Das Wort dafiir, bur. thémal, ist einer indo-
arischen Sprache in der Form *dhzmayana (von skt. dhumayati “"rauchen"

T 6859) entlehnt. Die dltere, noch nicht dissimilierte Form thdéman hat
das Nageri bewahrt. Die Entlehnung muB alt sein, da d% noch nicht wie

heute bei Wortern aus dem Urdu durch 4, sondern durch tZ ersetzt wurde
(vgl. unten zu phut).

Den Feen verwandt sind die ré&ac¢ci, dem Namen fiir persénliche Schutz-
geister, die Bitans und Jiger brauchen. Sie haben die Gestalt von sché-
nen kleinen M&dchen. Das Wort stammt aus dem Shina; L gibt dafilir rach<,
auch noch in der allgemeineren Bedeutung "Wache, Wdchter", daneben auch
rach nur als Geistername (L Supern. 522, Wb. 301). Zugrunde liegt skt.
raksitn- "Wachter" (T 10557).

Unter den weiblichen Geistern sind die danlathas als h&dBlich und b&s-—
artig gefiirchtet. Sie haben funkenspriihende Augen, lange gekriimmte Vor-
derzdhne und lange Briiste, von denen sie die rechte liber die linke Schul-
ter, die linke iber die rechte Schulter werfen. Das Wort wird auch hadufig
als danalathas ausgesprochen; auf der letzten Silbe liegt oft ein so deut-
licher Nebenakzent, daB sich in meinen ersten Aufzeichnungen auch danlathis
findet, Lorimer (Wb. 112) schreibt das Wort mit Doppelakzent d&nlathas.
Das Wort ist flir ein einfaches Bur.-Wort zu lang und daher aller Wahr-
scheinlichkeit nach ein Kompositum. Als Vorderglied ergdbe bur. dan "hart;
standhaft, tapfer" einen leidlichen Sinn, wdhrend -lathas an sh. rathas
anklingt, womit gleichfalls ein Riesenweib bezeichnet wird. Die in der
Literatur daneben auftauchende Form "ratash" wurde von G. Buddruss' In-
formanten entschieden abgelehnt; er vermutet (brieflich), daB das *& "von
einigen Ethnologen" aus einem Bur.-Pl. *rathado in den Singular ver-
schleppt worden sei. Merkwilirdig ist die Angabe von P. Snoy4, daB "rathas"
in Bagrot als Synonym zu mito verwendet werde. Geht man aber von der ib-
lichen Bedeutung "Riesin" aus, so liegt die Herleitung aus skt. raksasa
"menschenfressender D&mon" nahe. In den dardischen Sprachen hdtte daraus
¥rachas werden miissen, die Quelle miiBte eine Sprache sein, in der zwi-
schenvokalisches s nicht wie im Shina schwindet. Der Ubergang r > 7 bei
bur. dénlathas und der von ¢k > th in sh. rath4ds sind allerdings nicht
klar.

Bosartig sind auch die bilés, pl. bilé&éo, hdBliche Weiber, die nach
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einer mir vorliegenden Beschreibung den @dﬁla?has dhneln, aber kleiner
sind und wie die Feen nach hinten gekehrte FiiBe haben. Die Burusho unter-
teilen sie in hdlum bilés "“HuBere Bilas" und #lum bil&s "innere Bilas",
von denen die ersteren reine Geistwesen sind, die zweiten Menschenfrauen
mit {ibernatiirlichen F&dhigkeiten, die sich wie unsere HexXen zu nidchtlichen
Orgien auf einem Berg in Baltistan versammeln, zu dem sie auf hdlzernen
Kdsten fliegen. Ihr Name, von dem eine &dltere Lautform balhZ&s noch im
Yasin-Bur. erhalten ist, nimmt unter den Geisterbezeichnungen eine merk-
wiirdige Sonderstellung ein. Er findet sich in keiner der indoarischen
Nachbarsprachen, wohl aber in iranischen Dialekten, vgl. Sarikoli b¥ilas.,
bulas, wakhi b Lhas, b las. Den richtigen Hinweis hat K.M.Steblin-Kamenskij
gegeben, der es von tajikisch abulhavas, bulhavas “"gierig", wdrtlich "Va-
ter der Begierde" (< 'abu-l-hawas) ableitets. Tatsdchlich liegt die ver-
mittelnde zweisilbige Form bulhos im Persichen vor6. Das 7 wvon bdlas
statt % in der Ursprungssprache kdnnte einen mehr unbestimmten Vokal zwi-
schen b und I im Vorton wiedergeben, vgl. dazu auch bur. gzZldas "Glas"
fiir engl. glass, doch hdlt A. Schall (mindlich) eine Vertauschung des
Genetiv-7 mit dem Nominativ-u der arabischen Quelle von seiten der Ent-
lehner fur wahrscheinlicher.

Eigenartig ist, daB mit hfir-bilas "minnliche Bilas" (von kh<r "Mann")
ein von den Bilas ganz verschiedenes Wesen bezeichnet wird. Der hfr-bilas
wird als eindugiger Riese nach Art des Polyphem beschrieben. In meinen Tex-
ten stellt er sich einem Menschen in den Weg und fordert ihn zum Kampf
heraus; besiegt man ihn, kann man ihn zu Dienstleistungen heranziehen. Da
er sich in seiner eigentlichen Gestalt sehr oft erst auf dem HShepunkt der
Begegnung zeigt und vorher die von Tieren, besonders des Esels, annimmt,
wird er oft auch als jin (arab, jinn) bezeichnet. Ein J&dger von Hunza hat
ihn auch mit nur einem Bein gesehen, auf dem er von Berg zu Berg hiipfte.

Den Namen der phut, gnomenartiger, behaarter Wesen, die in den Bergen
hausen und groBe Reichtiimer besitzen, hat schon Lorimer mit Hindi bh%t in
Verbindung gebracht (Wb. 296). Das Hindiwort ist zwar seinerseits eine se-
kunddre Entlehnung aus Sanskrit bhZita, das als Perfektpartizip von bhavatt
"sein, werden" zundchst nur "geworden, gewesen", dann auch "Geist, D&mon"
heiBt. In dieser Bedeutung hat es sich aber in keiner neuindoarischen
Sprache fortgesetzt, so daB als Quelle nur das Hindi-Urdu bzw. eine ande-
re indische Sprache (z.B. Panjabi) in Frage kommt, die das Wort ihrer-
seits aus dem Sanskrit entlehnt hat. Die Ubernahme muB wie bei thdmal
"Wacholderrauch" alt sein, denn b%h wiirde im heutigen Bur. durch b- ersetzt
werden. Wie sehr die phut die Fantasie der Burusho erregt haben, zeigen
zahlreiche Wortbildungen bzw. Komposita in ihrer Sprache. Zlagan "taub"
wurde mit phut zu phut-lagan "dumm, stupid", garéey "bunt" zu phut-Jaréey
"rot, farbig", die Ableitung phﬂtki§, im Ng.-Dialekt phutéso, heiBt"ver-
riickt, rasend". Eine Pilzart wird mit phfite maltég "Phut-Butter" oder
phtite iéa?o "Phut-Penis" (2, Demin. zu -84t "Penis") bezeichnet, ein be-

stimmtes Strandnelkengewéchs (Adcontholimon lycopodioides) mit phtite &htin
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"Herdstein der phut", ng. phfite diram "Weizenkeimmehl der Phut". Die
merkwilirdige Wendung be ph#tan bai (bzw. bo, bi, bil& je nach Nominalklas-
se) "wie, von welcher Art ist er (sie, es usw)?" ist auf den Dialekt von
Nager beschrdnkt.

Im Shina von Bar wurde mir yd¢ (yach in Gilgit L Supern.) als Ent-
sprechung von bur. phut angegeben. Das Wort stammt von Sanskrit yaksa
(T 10305), einer in der Literatur oft erwdhnten Art von Halbgdttern. Lori-
mer notierte daneben yacholo als Bezeichnung eines Art Feldgeistes, mit
der Bemerkung "must be some sort of cousin of the Yach..." (Supern. p.
527) . Der Name ist auch ins Bur. gedrungen als yachalan "Art Bilas, die
mit Donner erscheint", bzw. "mit der Kodnigsfamilie verbundene Geisterer-
scheinung, mit Ldrm, Wackeln der Wdnde usw., besonders wenn jemand in der
Familie stirbt". -&# in yac¢halé&n ist eines der gebrduchlichsten Plural-
suffixe im Bur.; die Nebenform achalén ist schwer zu erkldren. Von der 7-
Form ist auch das von G. Bailey filir das Gilgit-Shina bezeugte yachalfto
"mad" zu erkldren, das in der Bedeutung bur. phtitkig, phutéso entspricht.

Auch die von Lorimer fiirs Shina aufgezeichnete Fem.-Form yacini (Wb. 376
wohl fur *yachini) < skt. yaksinZ findet sich als yachéni im Bur. wieder
(L ib.). Sie bezeichnet aber dort nur das groBe Buddha-Relief im Karga-
Tal bei Gilgit, das vom Volksglauben als eine von einem Bitan festgenagel-
te Hexe gedeutet wird7. In einem von mir aufgenommenen Text dariiber ge-
braucht ein Hunza-Sprecher auch die Form dachéni. Hier liegt wohl eine Kon-
tamination mit sh. dain < skt. dakinZ vor (s. oben zu bitén).

Bei einigen weniger wichtigen Geisterarten lassen sich im Namen keiner-
lei etymologische Anhaltspunkte erkennen. Die meélgus, im Ng.-Dialekt al-
tertlimlicher mayélgus, bisher nur in meinen Texten, erscheint in Stern-
schnuppen; es wird aber auch gesagt, daB sie von hohen Felsen herabfliegt
und da, wo sie auftrifft, auf der Erde Schdtze hinterldBft. Einer meiner
Hauptgewdhrsleute, der Bi;én Ibrahim, unterschied sogar zwei Arten und be-
hauptete, die eine davon gehdre eng mit dem hfr-bilas zusammen, bilde ein
regelrechtes Paar mit ihm. Da der Name deutlich auf bur. gus "Frau" endet,
diirfte auch in meél-, mayal- eine heimische Bezeichnung stecken.

Von dem hargin, von Lorimer durch "monster, dragon" umschrieben (Wb.
196) , wuBte mein Gewdhrsmann auch nicht mehr, als daB er eine Schlange mit
goldener, weithin leuchtender Mdhne sei, die "in alten Zeiten von J&gern
an weit entfernten Orten oft mit dem Fernglas gesehen worden" sei. Der
Name kommt nach Lorimer in derselben Form auch im Shina vor, scheint aber
sonst filir keine andere Sprache gezeugt zu sein.

Auch die éuéblikig bleibt blaB. Nach Lorimer (Wb. 335) erscheint sie
im Wirbelwind, mir wurde sie als eine hdBliche alte Frau, eine Art biléas
angegeben.

Die bdyo (sg. bdin) sind Wesen in Gestalt von kleinen wollhaarigen
Tieren, die unter Rosenbiischen oder Wacholderb&dumen hausten. Man brachte
ihnen dort Opfergaben und schwur bei ihnen. Ihr Kult wurde von der islami-
schen Geistlichkeit mit ungewdhnlicher Hartndckigkeit verfolgt. Die bdyo



sind auf das Hunzatal beschrdnkt und ihr Name ist nicht weiter deutbar,
doch ist merkwiirdig, daB er in der Bezeichnung bdin-dfirgas in Komposi-
tion mit d&irgas "Geist eines Verstorbenen" auftritt, was Uber den jetzt
von bbdyo bekannten Bedeutungskreis hinausweist (vgl. L Supern. p. 513,

A 1). dtirgas scheint von bur. dur "Schlaf, Tod, Todesschlaf" abgeleitet
zu sein; es erscheint auch in durgastiuto "schwach, erschépft" und durgt-
&zikis "dinner Baumwollfaden, Sterbekleider".

Mehr der lokalen Sage gehdrt der Menschenfresser Managkhéeco an. Eine
Gruppe von Goldwdschern wurde auf einer FluBinsel vom Wasser eingeschlos-—
sen. Um nicht zu verhungern, bestimmten sie immer wieder einen durchs Los,
der den anderen als Nahrung diente. Manakhéeco blieb als letzter und war
durch den stédndigen GenuB von Menschenfleisch zum Menschenfresser gewor-
den. Sein erstes Opfer, ein Hirte auf dem Berg Hatindar, rettet sich durch
eine List, stirbt aber auf der Flucht nach dem Dorf Hindi am gebrochenen
Herzen. Manakhéeco versteckt sich in einem Wacholderbusch am FluBufer,
wird aber von den Bewohnern von Hindi entdeckt und verbrannts. - Der Name
ist ein interessantes Beispiel fiir die Entlehnung eines Appelativums als
Eigenname. Manakhéeco ist reines Shina und aus *manusa-khadayitrka (o.&.,
T 10049 + 3865) herzuleiten. Im Shina von Hindi hat dieselbe Gestalt den
undeutbaren Namen Babfitan. Fir Manakhéeco verwendete einer meiner Haupt-
gewdhrsleute, Ghulam aus Haidarabad, die Form Manatkhéeco mit schwer er-

kldrbarem, aber sicher sekunddrem -¢-.

1. AbktGrzungen:

L Wb. = D.L.R. Lorimer, The Burushaski Language. Vol. III: Vocabularies and Index.
Oslo 1938.
L Supern. : D.L.R. Lorimer, The Supernatural in the Popular Belief of the Gilgit

Region. JRAS 1929, p. 507 - 536.

T = R.L. Turner, A Comparative Dictionary of the Indo-Aryan Languages. London 1966.
Herrn G. Buddruss habe ich fiir die Uberprifung der Schreibung einiger Shina-Wérter
an Ort und Stelle und zahlreiche Anregungen zu danken (vgl. bes. Anmerkung 2).

2. Vql. dabuin, dabon "Besitzer" < skt. damiinas (vgl. bur. daman ds. und T 6180), gabun
"Unterteil, Stumpf" < ¥gambhizina (T 4029), wohl auch bordnu (bur. noch burdndo) "Sie-
gelring" tber *mrunda o.a. < *mundra@ fir mudr@ (T 10203) . Im Bur.-Anlaut ist Wechsel
von b— und m— sehr haufig, vgl. hz. muték neben ng. butéik "Art Speise" hz. bisqa
neben ys. mesqé, musgé “"Speichel" usw..

3. G. Buddruss, der unabhdngig von mir auf die gleiche Erkldrung gekommen war, bezwei-
felt sie neuerdings wieder (mindlich), da nach seinen kiirzlichen Erhebungen in Gil-
git mit% urspringlich nicht den pa&do, sondern den Hackstock der Hexen bezeichnet
habe. Andererseits scheint mir seine Beobachtung, daB stellenweise der paéﬁo selbst
als Hackstock diene, die Deutung doch wieder zu rechtfertigen.

Bagrot. Eine Dardische Talschaft im Karakorum. Graz 1975, p. 211.
. EEimologija 1976, p-= 171

Hinweis von Herrn A. Schall, nicht bei Steblin-Kamenskij.
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Vgl. Ghulam Muhammad, Festivals and Folklore of Gilgit, Mem. ASB, I, 1905 - 1907,
No. 7, p. 106 mit der falschen (?) Schreibung Yathini.

8. Nach eigenen Aufzeichnungen. Leichtere Abweichungen im SchluB bieten die Fassung
Lorimers (I. Miller-Stellrecht, Materialien zur Ethnographie Dardistans (Pakistan).
Aus den nachgelassenen Aufzeichnungen von D.L.R. Lorimer, Teil I, Hunza, p. 284) und
briefliche Mitteilungen von Frau Miller-Stellrecht.
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