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Kapitel XVII Die Charakterisierung der Unterweisung

Das eigentliche Thema dieses Kapitels, die Charakterisierung der (wahren) Unterweisung,
findet man erst am Ende in XVII. 3. Der erste Abschnitt befal3 sich mit falscher und wahrer
Entsagung und der zweite Abschnitt, sowie die erste Hilfte des dritten Abschnitts, mit

falschem und wahrem Wissen und den wahren Wissenden.

XVIL. 1

Die Luft als Nahrung775, das Schlafen auf der Erde, das lange brahmacarya’®, die
Zuriickhaltung beim Sprechen777, das Halten der drei Stb‘ckem, das Wilzen in Asche,
das Scheren des Kopfes779, das Bedecken mit verfilztem Haar”’, das Austrocknen”™ des
Korpers, diese [Praktiken] hauptsichlich uibend, [gibt es] zusitzlich vielfaltige Praktiken
der Entsagung.”* Wie alle Geschmacksrichtungen ohne den einen Geschmack des Salzes
geschmacklos werden, ebenso sollten alle Entsagungen ohne das eine Wissen iiber den

83 erkannt werden. Durch die Hitze [der Sonne]?

785
h

Herrn von allem als geringwertig

erhitzt, erwigt [jemand,] sich einfac durch den Schatten einer dahineilenden Wolke

7 8.G. Tulpule (miindlich) zufolge ist asa : vara als ein Satz aufzufassen: 'Die Nahrung [ist] die Luft'.
Vermutlich stehen beide Substantive im Nominativ, richtig miif%e es dann jedoch nicht @sa sondern asa lauten
(Skt. @Sa, 'Nahrung', < V as, 'essen’).

776 Brahmacarya, 'brahman-Wandel, Zélibat', bezeichnet das erste der vier Lebensstadien (dsrama), den Stand
eines im Studium befindlichen, unverheirateten Heranwachsenden. Da das ‘lange brahmacarya’ im
Zusammenhang mit einer Aufzihlung von verschiedenen die Askese betreffenden Praktiken genannt wird, ist
anzunchmen, dal3 der Begriff hier im Sinne einer permanenten sexuellen Enthaltsamkeit aufzufassen ist. Im
Kontext des yoga gilt die Definition aus Vyasabhasya zu Yogasiitra 1. 30: brahmacaryam
guptendriyasyopasthasya samyamah, "Brahmacarya [bedeutet] Kontrolle des verborgenen Organs, des
Geschlechtsorgans.”

""" Vaca niyemu (vaca nivama) wurde als Kompositum aufgefal¥, ebenso wie tridamda dharana, bhasma
lumthana, mumdita mumdana, jatda vesthana und deha sokhana.

78 7u Praktik und Status des tridandin siche XIII. 8.

" Mumdita mumdana, 'das Scheren des Gescherten' ist seltsam, konnte verderbt sein. Es wurde von mir
interpretiert als 'das Scheren des Kopfes'.

780 Jaga, 'dreadlocks’, ist nach Molesworth eine Bezeichnung fiir das verfilzte Haar, wie es von Siva und den
Asketen getragen wird. Fiir nagas (nackte Asketen) sind die oft schnurartigen Locken die einzige Bekleidung.
81 Sokhana (Skt./Mar. Sosana), '(Aus-)Trocknen', ist hier vermutlich so aufzufassen, dafd die yogis nichts
trinken.

82V airagya niyema wurde als Kompositum aufgefal¥.

783 Vairagyahinem wurde als zwei getrennte Worter (vairagya hinem) aufgefalk.

84 Una oder finha (unhem, Instr. Sing.) nach Molesworth 'Hitze, insbesondere Hitze der Sonne'.

783 Sukhem wurde als Adverb aufgefal¥: 'einfach, ohne weiteres'.
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zu kiihlen, oder, durch die Kilte zusammengezogen’®, wirmt sich [jemand] mit dem
Feuer aus einer Handvoll Gras.”’ Das Euter einer Ziege scheint gut gemolken zu sein,

[aber] am Ende [ist es] ohne Buttermilchwasser. Wann ist das Getreide [je] durch

789

[Regen-]Wasser788 gereift? Nur sein Aussehen [ist] gut, [aber] am Ende [ist das

Getreide doch] nicht gut. Ebenso erscheint die Entsagung der Unwissenden anfinglich
gut, aber die Zerstorung [dieser Entsagung] erfordert keine Zeit.”® So ist die Entsagung

der Wissenden nicht.

Die Illustrationen finden sich ausfiihrlich erklért in Kapitel 1.7.2 ('Vergleiche und Metaphern
im VD'"). Problematisch in diesem Abschnitt sind die beiden Sitze gj@ yvaudhe nikem
vodavalem dise : sevatimni kamkaru. Yaudhe ergibt keinen Sinn, stattdessen konnte es nach
S.G. Tulpule (miindlich) yugma lauten. Yugma bedeutet uv.a. 'Paar’, hier, so S.G. Tulpule,
moglicherweise im Sinne von 'Euter-Paar'. Bei manchen Ziegenarten befindet sich am Hals
ein beuteldhnliches Gebilde, das man fiir ein Euter halten konnte. Yugma ist Neutrum und
wiirde hinsichtlich des Genus mit nikem und vodavalem iibereinstimmen. Vodavalem ist nach
S.G. Tulpule (miindlich) das Partizip Perfekt von vodhavanem (odhavanem) und bedeutet hier
‘plaziert’. Diese Bedeutung konnte ich jedoch in keinem der mir zur Verfligung stehenden
Worterbiicher finden, stattdessen (bei Molesworth) u.a. die Bedeutungen 'to draw towards or
unto, to befall or betide; - used of fortune or destiny, adversity, etc." Meines Erachtens ist
vodavalem das Partizip Perfekt des Kausativs von odhanem, 'melken gelassen/melken
gemacht'. ...Nikem vodavalem dise wurde daher mit '...scheint gut gemolken zu sein' ibersetzt.
Statt sevatimni kamkaru mufd nach S.G. Tulpule (miindlich) sevarim nikamkaru getrennt
werden: ntkamkaru, 'ohne Buttermilchwasser', kankara ist nach Monier Williams "mit Wasser
gemischte Buttermilch". Sevafim nikamkaru wurde daher mit 'am Ende/letztendlich ohne
Buttermilchwasser' tibersetzt. Damit ist vermutlich gemeint, daf3 diese euterdhnlichen Gebilde
der Ziege zwar so aussehen, als kdnne man aus ihnen Milch herausmelken, doch tatsdchlich

nicht einmal Buttermilchwasser hergeben.

786 Kakadanem bedeutet 'sich zusammenziehen (durch Kilte oder Krampf)' und die davon abgeleitete und
reduplizierte Form kakadakuda (Adj.), 'steif vor Kilte', (Molesworth s.v.). Nach S.G. Tulpule (miindlich)
konnte es hier auch im Sinne von 'zittern' aufzufassen sein.

87 Mughi eki trunagni tapem, wortlich: 'durch das Feuer des Grases in einer einzigen Hand'.

788 pani ist nach S.G. Tulpule (miindlich) hier im Sinne von Regenwasser aufzufassen, siche auch Molesworth.
89 Nach S.G. Tulpule (miindlich) bedeutet vodauci (vodava + ci), 'Erscheinungsbild, Aussehen'. Auch V.D.
Kulkarni gibt in einer Fullnote zu dieser Textstelle u.a. drsya, 'sichtbar, zu sehend, sichtbares Objekt’ an. Die
Grundbedeutung von odhanem [vodhanem, ist jedoch 'ziehen', und die von odha/vodha, "Zug'. Bei Molesworth
findet man zu odha u.a. '"Zugkraft, Seil', zu odhava 'schiefe Ebene bei einem Zugbrunnen, aufsteigende
Tonleiter'. Bei Panse findet man nur vodava '(mask.) Aufnahme (fem.), Autoritdt, Kraft'. Die Bedeutung von
vodauci ist daher nicht klar.

9 Pana nasatd velu na lage bedeutet weniger wortlich 'Es dauert nicht lange bis [die Entsagung] zerstort ist'.
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XVIIL 2

Richtige Rezitation”' der vier vedas, Horen der’*

Auslegungen des dharmasastra,
tigliche Beachtung der sechs Handlungen: wenn dem Intellekt die Auslegung der
Kenntnis des brahman nicht [moglich] ist, [ist das] wie der Loffel, [der] Zugang zu

*  Geschmacksrichtungen hat - aber erkennt er”, welche derartige

allen”
Geschmacksrichtung gut [ist] und die Siile dieses Geschmacks? So sollte das

Wiederholen des zuvor [genannten]796 erachtet werden.

Weder durch Askese (XVII. 1), noch durch das Horen, Rezitieren und Studieren des veda oder
verdienstvolle Handlungen (XVIL. 2), und auch nicht durch das Studieren der Schriften (erste
Halfte XVII. 3) laf% sich nach Auffassung des Autors/der Autoren des VD das Hochste

erlangen. Ahnlich heif’t es in Kularnavatantral. 116

tavat tapo vratam tirtham japahomarccanadikam /

vedasastragamakatha yavat tattvam na vindate //

"Solange man nicht das [hochste] Prinzip findet, [sind] Askese, Geliibde, Wallfahrt, japa,
Feueropfer, Lobpreisung usw., vedas, sastras, agamas [und] Erzdhlungen [aus den puranas

von Bedeutung]."

XVIL 3

Ein Gef‘zihrt797, [das] gute [und] sehr wohlriechende Dinge [wie] Sandelholz, Kampfer,
Moschus, usw. und Juwelenschmuck’®, Edelsteine, Perlen mit sich fiihrt, ist mit die[ser]
Ladung vollgefiillt. Aber, verstehe, kennt das Gefahrt die Dinge des Wohlgeruchs aus

[eigener] Erfahrung?799 Ebenso ist fir einen, [der beim] Studium guter Biicher das

91 Nach Ansicht S.G. Tulpules (miindlich) handelt es sich bei supatha um ein von pathana abgeleitetes
Adjektiv, supatha pathana bedeutet daher wortlich 'richtig rezitierte Rezitation'.

92 Wortlich 'in die Darlegungen'.

93 Die Bedeutung von vivarim (Lok. Sing./Plur. von vivara) ist nicht ganz klar. Es bedeutet "Hohlung, Loch’
(Molesworth-, Panse s.v.), und wird nach S.G. Tulpule (miindlich) hier im Sinne von 'Gehorloch’ verwendet.
Ich halte es in Hinblick auf den Kontext fiir wahrscheinlicher, dafl vivara (< Skt. vi + V vr, 'offenbaren,
darlegen’) hier die Bedeutung 'Darlegung, Erorterung’ hat, entsprechend vivarana im iibernidchsten Satz.

9% Avagha fasse ich als Lokativ von avagha und als Adjektiv zu rasim auf (siche Master § 142).

9% To kaye janatu ase bedeutet wortlich 'ist er wissend/kennend?' kaye = kaya (Panse s.v.).

9 Ghokhanem magila, das "'Wiederholen des zuvor [genannten]' bezicht sich auf den veda, etc.

T pravhana = pravhanem (Panse s.v.), von Skt. pravahana (Monier Williams s.v.).

"8 Thikathaula ist nach S.G. Tulpule (miindlich) eine bestimmte Art Schmuck, der aus goldeingefaften
Juwelen besteht. Moglicherweise gibt es hier einen Zusammenhang zu (Marathi) thika, 'Edelstein in der Mitte
eines Fingerrings' (Molesworth s.v.).

9% Bhagavari ergibt keinen Sinn, es muf bhogavari lauten, bhoga (Obliquus von bhoga ) + vari (‘auf’), wortl.
‘auf eigene Frfahrung hin'. Pari tya suparimala vastu bhagavari jana : te pravhana kai janata ase wurde zu

einem Satz zusammengefal¥.
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[hiochste] Prinzip nicht erkennt, [nur] ununterbrochene Miihsal. 800 FOlglich801 sind die
Wissenden, die, verstanden habend mit Bedacht nachdenken, anders. Aber sie sind [es]
nicht. Ein Kenner der Schriften geworden [zu] seinsoz, was fiir eine Sache [ist das
schon]? [Es gibt] viel verschieden[-artige] Unterweisung. [Wahre] Unterweisung [ist]

namlich die, [welche] sich in den wenigen Worten des sadguru offenbart, wie die Wurzel

804

der grol3en Heilpflanze, ( a)mrtasaﬁj'ivan28°3, die einzige Wurzel, durch welche™™ man frei

von Makel wird [und] Unsterblichkeit erlangt. Ungeeignete [und]falsche Heilpflanzen®"

8

gibt es viele. Sie vertrocknen®®, zu Pulver® geworden®® Derartig ist jene

amrtasanjivani nicht.

"(Guru-)upadesa” ist nach R.M. Steinmann "die lehrhafte Vermittlung durch den personlichen
Meister. Auf der didaktischen Ebene fordert der Guru den Reinigungsprozess in bezug auf das
richtige Erkennen, Wollen und Handeln, indem er den sadhaka tiber das wahre Wesen und

Verhiltnis der ewigen Realitdten zur Seele... aufklart."**”

Eine derartige Unterweisung ist
meines Erachtens wohl zu umtfangreich, als dal3 sie in nur 'wenigen Worten' durchgefiihrt
werden konnte. Die 'wenigen Worte des sadguru', die so machtig sind, daf3 man durch sie
sogar Unsterblichkeit erlangt, sind daher moglicherweise der vom guru erhaltene mantra, und
somit kdnnte es sich bei upadesa um mantra-diksa handeln. Es gibt im Tantrismus zudem die
Vorstellung, daR selbst ein beiliufig gesprochenes Wort eines vollkommenen yogis®'® oder
(sad)gurus von dessen Sakti erfiillt ist und daher die Wirkung eines mantras haben kann. So
wire es auch denkbar, dald es sich bei den 'wenigen Worte des sadguru’ um ganz 'normale’,

aber dennoch mit gurusakti geladene Worte handelt, mit welchen der guru den Schiiler auch

80011 Amytabindiipanisad 18 wird sogar die Ansicht vertreten, da man von Biichern ablassen soll.
801 Die Bedeutung von uro zu Beginn dieses Satzes ist unklar. Der Form nach konnte es sich um die 3. Person
Singular des Imperativs von uranem, 'iibrigbleiben’, handeln: 'man soll (ver)bleiben!'. Das ergibt hier jedoch
keinen Sinn. Nach Ansicht S.G. Tulpules (miindlich) ist uro ein (Druck-)Fehler, den man nicht berichtigen
kann. Moglicherweise ist uro fehlerhaft fiir far7: 'Dann sind also die Wissenden, ...".

802 rahalayam (jaleyam) ist auf dem Instrumental des Partizip Perfekt von hone basierender Absolutiv (GOM §
254).

803 Amrtasam jivani wurde als Kompositum aufgefal¥, mitasamjivani, 'die Tote erweckt' (Molesworth s.v.).

804 Die Verdopplung jenem jenem ist meines Erachtens iiberfliissig.

805 Nara kiita vosadhi wurde als Kompositum erachtet. Vosadhi ist Nominativ Plural (f.) von (v)osadhi
'Heilpflanze, Heilkraut'.

806 Kothejauni jari ("periphrastisches Passiv", FML § 260). Nach S.G. Tulpule (miindlich) gibt es im Altmarathi
das Verb kothejanem, '(ver)trocknen, verdorren'. Dieses Verb konnte ich jedoch in den mir zu Verfiigung
stehenden Worterbiichern nicht finden.

807 Ciirna werden auch die ayurvedischen Pulver genannt.

808 Ciirna hounu, wortlich: 'Staub gworden seiend'.

809R M Steinmann, Guru-S isya-Sambandha, S. 121.

810 §S 111. 27: katha Jjapah, "[Des yogis] Rede [ist] [mantra-]Wiederholung)”. In Ksemarajas Kommentar zu
diesem siitra heil¥ es u.a. (Ubers. J.D. Singh): "...even an ordinary conversation of his amounts to the muttering

of a prayer."”
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ohne feierliche diksa initiiert. Diese Auffassung wird auch in XIX. 3 zum Ausdruck gebracht.
In Swami Muktanandas Biographie seines gurus Swami Nityananda findet man solche
unkonventionellen Formen der Saktipata-diksa beschrieben: "In the beginning he would tell
them very politely, 'All right, now it's time to go." But they wouldn't leave. So he would pick
up anything he could get his hands on - sticks or stones - and throw them at the people. He
didn't use abusive terms as much as I do, but sometimes he did. He would say, "You father of a

monkey, get out of here." Even from those blows, people received Saktipat.” s

Amaranatha beschreibt mit den Worten Sri Goraksanathas, im Zuge der Uberlegung

zum Selbst, die Charakterisierung der Unterweisung.

811 Muktananda (Swami), Bhagawan Nityananda of Ganeshpuri, S. 84-85.



