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Kapitel XVI Die Charakterisierung des Wissens

Das Wissen, um das es im folgenden geht, ist das Wissen, das zur Befreiung aus dem samsara
filhrt. Den Aussagen dieses Kapitels zufolge liegt die Gefangenschaft im samsara in der
mangelnden Fahigkeit begriindet, zwischen dem vergénglichen Stofflichen (pinda) und dem
unverganglichen Transzendenten (pada) zu unterscheiden, und in der falschen Identifikation
mit dem Stofflichen, dem Nicht-Selbst (andarman). Befreiung erlangt, wer das unterscheidende
Wissen (viveka) besitzt und das Selbst erkennt, das alles Formhafte und Stoffliche
transzendiert. Dieser Gegensatz von 'Selbst' und 'Nicht-Selbst' 143t den FEinflul3 des
dualistischen Sam khya-Systems erkennen. Danach basieren Gefangenschaft und Befreiung auf
der Verbindung bzw. Trennung von purusa (Seele) und prakrti (Materie). Verbindung und
Trennung wiederum resultieren aus der nicht-vorhandenen bzw. vorhandenen

Unterscheidungstahigkeit (viveka) (Samkhyapravacanasiutra lll. 72).

XVL. 1

Es wird gesagt, pinda und pada [sind] Form und das jenseits von Form. Was [ist es, das]
pinda genannt wird? Der aus sicben Bestandteilen bestehende Korper und die kundalini.
Pada [ist] hamsa. Zusammen mit diesen””' beiden Silben, ihm (hamsa?) ihnlich,
manifestiert sich der bindu des Lebens des jiva. Deshalb wird der bindu als jenseits von
Form bezeichnet. Das (pada?735) [ist] das Unmanifeste, das Selbst. Das [ist] die Ursache

von allem.

Pinda736 ist also der aus den sieben Bestandteilen (Lymphe, Muskelfleisch, Blut, Knochen,
Mark, Fett und Samen)737 bestehende Korper und die kundalini. Pada ist das, was keine
Gestalt oder Form besitzt, der ham sa.” I amsa ist ein sehr bedeutungsreicher Terminus. Von

3% Wohl zu Kolonialzeiten

seiner ethymologischen Bedeutung her ist hamsa die (Grau-)Gans
wurde hieraus der Schwan. Im Rgveda (IV. 40. 5.) ist der hamsa eine Metapher fiir ein
gottliches Wesen, vielleicht die Sonne. In Kathopanisad V. 2 wird die Strophe mit dem ein-
und ausgehenden Atem in Verbindung gebracht. In spiteren Texten, wie den Yoga-Upanisads

(z.B. Hamsopanisad 5; Yogasikhopanisad VI. 20; Brahmavidyopanisad 60-62) steht der

34 Das am Anfang dieses Satzes (i do akserahita ...) stehende 7 ist nach S.G Tulpule (miindlich) eine Variante
des Demonstrativpronomens ke, 'diese’ (Nominativ Plural n.).

3% Worauf sich fem bezicht ist nicht ganz klar, vermutlich auf das Neutrum pada. Denkbar wire jedoch auch,
dafl3 es hier statt fem to heiflen muf3und sich auf den zuvor genannten bimdu (m.) bezicht.

387 pinda siehe auch 1. 1; 1L 1; IX. 1.

37 Siche hierzu I1. 4.

38 In Gurugita 121a findet man eine schr dhnliche Interpretation von pinda und pada: pindam kundaliniSaktih
padam hamsam udahrtam, "pinda ist die kundalinisakti, pada wird der hamsa genannt."”

739 Griechisch Xnv, lat. anser (urspr. hanser), engl. goose.
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hamsa zwar ebenfalls fiir das individuelle Selbst, das mit dem hochsten Selbst identisch ist740,

doch hat hamsa in diesen Werken auch noch eine andere Bedeutung. Das Wort wurde in die
beiden Silben /am und sa zerlegt, und ham mit dem eingehenden Atem und sa¢ mit dem

ausgehenden Atem (manchmal auch umgekehrt) assoziiert’ ™

Dhyanabindopanisad 62

hakarena bahir vati sakarena viset punah /

hamsahamsety amum mantram jivo japati sarvadda/l

"Mit [der Silbe] sa geht [der Atem] hinaus, mit [der Silbe] Aa tritt er wieder ein. Hamsa,

. . _ 742
hamsa, diesen mantra wiederholt der jiva immerzu."

Der bindu ist der anusvara, der sich im Zentrum der beiden Silben A« und sa befindet und sie
miteinander verkniipft zu Aa-m-sa. Er wird im vorliegenden Abschnitt mit (parama)pada,
dem (hochsten) Ort identifiziert und auch, wie es scheint, mit dem Leben des jiva in
Verbindung gebracht. Moglicherweise spielt hier eine tantrische Vorstellung hinein, nach der
die gesamte gottliche Schopfungsenergie in einem einzigen Punkt, dem bindu, enthalten ist,
aus dem heraus sich die Schopfung entfaltet. So schreibt A. Padoux: "Bindu is the 'drop’ of
energy, that is, the energy as collected within a single drop or point, concentrated upon itself,
and therefore endowed with special potency. At the same time, it is, graphically the dot above
the line marking the anusvara, the nasalization and lengthening of the vowel over which it is
written, and especially (and more importantly), nasalization that prolongs the sound of the
mantra OM and is charged with its whole divine energy. ...In the emanation, bindu is the
concentrated energy prior to its creating of diversity through its own division. Now the energy
owes its power to the fact, that it is not alone but united with Siva, the emanation being

nothing else than the outcome of this union."”*

XVI. 2
Durch welchen Korper durch’™ die [Handlungs]-Organe, durch Fiil3e, Hinde usw.’#

der GenuR der Sinnesobjekte

erfahren wird, das [ist] der grobstoffliche Korper.
Zuvor [ist das Verlangen nach dem Genul] erst [einmal] im Inneren. Durch einen

Gedanken/Wunsch, kommt es dann durch die dulRRere Gestalt’*” zum Ausbruch.”® Das™

401 Yogasikhopanisad VI. 20 wird der hamsa als paramatmariipa, "von der Form (oder Gestalt) des hichsten

Selbst"”, bezeichnet.

"1 Nach A. Padoux ist hamsa nicht der Atem selbst, sondern die Energie des Atems; Vac, S. 141.

42 Eine dhnliche Beschreibung des hamsa- oder so’ham-mantras findet sich auch in Vijiianabhairava 155-56.
3 A. Padoux, Vac, S. 105-106.

44 Karuni ist hier Instrumental-Postposition (OMR §43).

" Carana hastadikim wurde als Kompositum aufgefaf.

"¢ Vikhaye ist wohl die phonetische Schreibweise. Es muld visayabhoga lauten.

47 Vermutlich im Sinne des grobstofflichen Korpers.
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[ist] der feinstoffliche Korper. Nur aus Bewul3tsein bestehend und frei von Vorstellung,

wahr [und] ewig750

, derartig [ist] der transzendente Korper. Derartig [ist] der
grobstoffliche, der feinstoffliche, der transzendente [Korper]. Derartig sind die Korper
von jedermann. Aber [wer] die Aufmerksamkeit’! fiir’>? die anderen beiden Korper

aufgibt und im transzendenten lebt, der wird ein gliicklicher Wissender’> genannt.

Das Konzept der drei Korper, die, einer im anderen steckend, den jivarman umgeben, ist im
voga und tantra weit verbreitet: pimdem pimdaca grasu | to ha nathasamketimea damsu, "Ein
Korper verschlingt den anderen. Das ist das Geheimnis in der Ubereinkunft der Nathas" (Jii
VI. 29ab). Die Bezeichnungen fiir die einzelnen Korper sind dabei manchmal verschieden. In
Varahopanisad I. 6a lauten sie: sthitla- (grobstoftlich), sitksma- (feinstoftlich) und kdarana-
sarira (Ursachenkorper) (dehatrayam sthilasiksmakaranani  vidur budhah). Statt des
sitksmasarira nennt Vivekasimdhu 1. [4]. 9, 10, 68 den auch im nachfolgenden Abschnitt 3

754
I

erwihnten lingadeha (es ist daher zu vermuten, dal3 es sich um ein Synonym handelt).””" In

der Yogapar Abhangamala wird ein weiterer Korper genannt, der mahakarana-deha, der, wie
der karana im vorliegenden Abschnitt, mit dem Zustand der Transzendenz korreliert, und in

dem der yogi die Verbindung mit dem samsdara aufzulosen vermag:
Yogapar Abhangamald 65. 2ab
jagrti sthitla turya mahdakarana /

"The waking state [is] the gross, furiyd the mahakarana [body]”.755

In VD XVI. 2 entspricht dieser feinstofflichste aller K&rper einem Zustand jenseits aller
geistigen Aktivitédten, in der Mdald einem Zustand frei von Unwissenheit bzw. maya:
Yogapar Abhangamala 4. 4

sthitla sitksma karana avidya te maya/

"8 Umdadeya, Genetiv/Dativ (dieses -eya wird an -Ia Partizipien angehingt), leitet sich nach S.G. Tulpule
(miindlich) von umdadanem, 'hervorbrechen' ab, im modernen Marathi umatanem, 'erscheinen, hervorkommen'
(Molesworth s.v.), umadda, m. 'Ausbruch’ u.d. (Molesworth s.v.).

"9 gtatt re ist tem zu lesen, da es sich auf deha (im VD Neutrum) bezieht.

750Am'lya, ‘nicht-ewig', ergibt hier keinen Sinn, es soll vermutlich nitya, 'ewig', lauten.

L Asta ergibt keinen Sinn, es mufd asthd, 'Aufmerksamkeit, Beachtung', lauten (S.G. Tulpule miindlich).

2 Dehaci asta (dehamci asthd) wurde hier als Genitivus objectivus aufgefal¥ 'die Aufmerksamkeit fiir die
Korper'.

53 Da sukhiya jiianiya (beides Nom. Sing. m.) sowohl als zwei Adjektive als auch zwei Substantive aufgefalt
werden konnen, kann hier auch iibersetzt werden: '..., der wird gliicklich [und] wissend genannt' oder '..., der
wird ein Gliicklicher [und] ein Wissender genannt'.

54 Auch im Samkhya wird nach S. Radhakrishnan der feinstofflich (sitksma) Korper linga(deha) genannt; siche
Indian Philosophy Vol II, S. 284.

S5, Kiehnle, Jiandev Studies I and II, Songs on Yoga, S. 292.
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mahdakaranacya thayam righa kara//

"The gross, the subtle, [and] the cause [bodies are] ignorance, [which is] maya. Enter into the

place of the mahakarana[-deha]." 736

XVL 3

Wenn wir den Korper den Handelnden nennen, warum konnte dann nicht jeder der
Handelnde sein? Obwohl der [feinstoffliche] Merkmalkb‘rper757 dabei ist, sich auf der
Grundlage des Topfes (des grobstoflichen Korpers) zu drehen’, dreht er sich [nur]
eingebildet (in der Vorstellung).759 Doch [ist] das Selbst frei von Vorstellungen. Dort [im

Selbst] kommt es in keiner Weise zu Vorstellung.”*® Auf verschiedenartiger Grundlage

761

erscheint die nicht existierende [sichtbare] Welt. Wagen (Korper)™”" [ist] der Name fur

eine Ansammlung [von verschiedenen Dingen]. Sobald sich diese [Ansammlung]

762 763

auflost’®®, wozu soll man [dann] also’® 'Wagen' sagen? Der Triger'® fir diese

Erscheinung’® [ist] vergiinglich.

Der Sinn der Frage 'Wenn wir den Korper den Handelnden nennen, warum konnte dann nicht
jeder der Handelnde sein?' ist mir nicht ganz verstindlich. Karte(m) (Dativ) im ersten Teil des
Satzes kennzeichnet den grobstofflichen Korper als den, der Handlungen ausfiihrt, und mit
karta im zweiten Satzteil konnte der Agens aller Handlungen in diesem Universum gemeint

sein, brahman. Nach S.G. Tulpules Auffassung (miindlich) soll diese Frage suggerieren, daf3

% ibid. S. 244.

ST Limgadeha, "Merkmalkorper', wird er genannt, weil er alle Merkmale oder Eigenschaften der sich immer
wieder verkorpernden Seele mit sich fiihrt; siehe Samkhyakarika 20 und 40.

8 Bhavamtem ... bhamve ist eigentlich redundant, wortlich 'umherdrehend dreht er sich umher'.

"% Lies: ...ghatdceni adhdrem bhafm]vamtem, kalpita bhamve. Das Bild hier ist wohl das eines Topfes, der auf
der Topferscheibe rotiert. Obgleich sich der Topf dreht, dreht sich der Raum darin nicht. Ebenso dreht bzw.
bewegt sich der grobstoffliche Korper, doch eine damit verbundene Bewegung des unsichtbaren, feinstofflichen
Merkmalkorpers existiert nur in der Einbildung.

80 Statt kalpane muRes entweder kalpand lauten, oder, falls es sich um den Infinitiv handeln sollte, kalpanem.
81 Nach Apte wird ratha auch im Sinn von 'Korper' verwendet. Siche hierzu Kapitel 1.7.2 ('Vergleiche und
Metaphern im VD).

762 Vighadata, Partizip Prasens, wortlich 'sich auflosend, zerstort werdend'.

783 Aisem hat in rathu aisem kavandtem mhanave nach S.G. Tulpule (miindlich) eine dhnliche Funktion wie iti
im Sanskrit.

"% Nach S.G. Tulpule (miindlich) bedeutet hier vahi, 'Bezeichnung, Benennung, Nomenklatur. Diese
Bedeutung konnte ich in den mir zur Verfiigung stehenden Worterbiichern jedoch nicht finden. Auch lief3 sich
nicht kliren, woher vakil kommt. Nach meiner Auffassung konnte es auch sein, dafd es nicht vahi sondern vahi
(£.), 'Grenze, Ab-/Begrenzung' (Panse s.v.) heillen sollte, im Sinne einer fest umrissenen Einheit, die nur
theoretisch und als Konzept existiert. Hier wurde vaki mit 'dasjenige, welches trigt' iibersetzt (siche Monier
Williams).

765 Upapatisa ist eine Dativ-Form des moderneren Marathi (Navalkar § 78). Die korrekte Altmarathi-Form ist

upapattisi.
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es dulerlich zwar so erscheinen mag, als gibe es viele verschiedene Handelnde, doch letztlich
hinter allen Handlungen nur der eine, gottliche Handelnde stecke, der sich als (jiv)arman
gleichermal3en in allen Menschen befindet. Obwohl der a@man nach XVI. 2 offenbar mit dem
‘transzendenten Korper' identisch ist, und sich sozusagen im Zentrum aller Aktivitdten des
Geistes befindet, ist er selbst 'frei von Vorstellung'. Um in dieser Welt zu leben, bedient sich
der arman der Korper, in denen er steckt. Die 'verschiedenartige Grundlage’, von der in XVI. 3
die Rede ist, konnte sich auf das Zusammenspiel der materiellen Elemente und ihrer

Aktivititen beziehen, die die Illusion der "Welt' erschaftfen.

Das letzte Drittel von Abschnitt XVI. 3 und der gesamte Abschnitt XVI. 4 bestehen aus
Vergleichen und Metaphern, welche die Verginglichkeit des Korpers, die Ursachen der
falschen Identifizierung und die Kraft des karma illustrieren. Fine ausfiihrliche Erorterung
findet sich in Kapitel 1.7.2 (‘"Vergleiche und Metaphern im VD").

XVL 4

Das Selbst sollte als unverginglich verstanden werden. Sobald irgendjemand ein
verdunkeltes Haus’®® betritt, sicht er nur Dunkelheit. Wer Gelbsucht bekommen hat,
dem erscheint tatsichlich alles gelb. Wenn® man sich kreisformig drehend
herumdreht’®®, dann glaubt man, [dal3] der Berg, die Erde, oder der Wald sich dreht.
Derartig [ist] die Illusion der Menschen. Durch die eigenen Neigungen’® macht er sich
selbst traurig. Dies durch die Sicht des Wissens’*, tatsichlich erkennend, sollte man
unerschiitterlich sein. Das Blatt der Betelpflanze lost sich vom Stengel, aber es lebt
[noch] sechs Monate, oder, ein kraftvoll gedrehter Kreisel zieht sich durch das vorherige

Rotieren zusammenm, oder, ein Pfeil [wurde] auf den Weg des Himmels entlassen.””* Er

%6 Amdharala gharamtu wurde als Kompositum aufgefal. Amdharala (amdharald) ist hier ein adjektivisch
gebrauchtes Partizip Perfekt von amdharanem, 'sich verdunkeln' (Molesworth s.v.).

87 Je (Relativpronomen Plural: 'welche’) kann hier nicht stimmen, weil das Pridikat des Satzes, bhave,
Singular ist. Vermutlich soll es hier jai(m ), 'wenn', lauten, und ebenso fai(m ), 'dann’, statt fe, 'diese’.

%8 Bhavai steht vermutlich fiir bhafm]ve (3. Pers. Sing. von bhamvanem, 'kreisen, herumdrehen’) oder eine
Kombination von bhave + Explikativum /i, wie in pamcai, 'alle fiinf" in III. 7.

%9 Apuleyam vasana (apuliyam vasanam) ist Instrumental Plural (GOM § 113, 124). Obwohl vasana hier
wahrscheinlich im Sinne von Neigung, Verlangen, Wunsch', (Panse s.v.) gebraucht wird, schwingt vermutlich
auch die Bedeutung 'im Unterbewul¥sein eingespeicherter Eindruck aus vorangegangenen Leben' mit. Zu
vasana siche die Erorterung betreffend Kap. XI. 2.

0 Jianardrsti ist nach S.G. Tulpule (miindlich) Instrumental Singular. Dies widerspricht allerdings OMR §
42a, wonach der Instrumental Singular des Femininums mit -i/7-Endung in der Regel auf -ya lautet. A. Master
indes gibt (nach cigenem Bekunden in Ubereinstimmung mit W. Doderet) die Instrumental Singular-Endung
mit -7 an (GOM 8§ 112).

e Nidhiya (Instr. Sing. von f. nidhi, 'rasches Drehen’, Panse s.v.), nidhi (3. Pers. Sing von nidhanem, 'sich
zusammenzichen'). Nidhanem leitet sich nach Molesworth von nidha ab, u.a. 'schnelles Herumwirbeln (eines

Kreisels) auf einer Stelle’, in Verbindung mit dharanem auch 'schlafen’ (Molesworth s.v.). Nach S.G. Tulpule
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verweilt [dort], solange die vorherige Kraft’” existiert. Ebenso [existiert] der samsara
des Wissenden [solange] die vorherige Kraft [existiert], weiter nicht. So sollte [es] durch

die Gnade des gurus wirklich verstanden werden.

Die letzten drei Bilder dieses Abschnitts sind Metaphern fuir den jivanmukia, den noch-im-
Leben-Befreiten. Im Zusammenhang mit dem Samkhya schreibt S. Radhakrishnan tiber ihn:
"When discrimination arises, prakrti does not forthwith free the purusa, for, on account of the
momentum of past habits, its work continues for some little time (Samnkhyakarika 67); only the
body is no more an obstacle to it. By virtue of the force of prarabdhakarma, the body
continues, though no fresh karma is accumulated. Though the jivanmukta has no aviveka, yet
his past samskaras compel him to possess a body (Samkhyapravacana Sutra Ill. 82-83).
Release from bondage and continuance of body are compatible with each other, since they are
determined by different causes. At death the jivanmukta attains complete liberation, or

disembodied isolation (videhakaivalya).”774

Amaranatha beschreibt mit den Worten Sri Goraksanathas, im Zuge der Uberlegung

zum Selbst, die Charakterisierung des Wissens.

(miindlich) ist daher hier auch die Ubersetzung 'ein kraftvoll gedrehter Kreisel schlidft' moglich. Siehe hierzu
auch Kapitel 1.7.2 ('Vergleiche und Metaphern im VD").

2 Sodila (Partizip Perfekt) 'ent-, gelassen’, hier im Sinne von '(ab-)geschossen’, und zwar in den Himmel,
wortl. 'auf den Weg, der der Himmel ist'.

"3 Bajobali bedeutet nach S.G. Tulpule (miindlich) 'Kraft'.

74§, Radhakrishnan, Indian Philosophy Vol I, S. 313.



