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Kapitel VII Die unterscheidende Betrachtung der Gruppe der Elemente

Bei diesem aus nur zwei Abschnitten bestehenden Kapitel gehort der erste Teil thematisch
eher zum vorherigen, in keinem Fall jedoch zum Thema dieses Kapitels. Die bereits zuvor in
VI. 4 erorterten vier Zustinde des Bewuldtseins (cyari avastha) werden in Abschnitt 1
nochmals detailliert dargestellt. Diese Wiederholung wirft die Frage auf, ob es sich dabei nicht
um eine nachtriiglich eingeschobene Textpassage handelt. Die Definitionen der einzelnen
Bewul¥seinszustinde gehen z.T. ineinander iiber. Es 1403 sich daher manchmal nur schwer
erkennen, wo die Darstellung des einen Bewul3seinszustands endet und die des nichsten
beginnt. Ich habe deshalb den ersten Abschnitt nicht en bloc iibersetzt und diskutiert, sondern
die einzelnen Bewul3tseinszustinden getrennt behandelt. Die Diskussion des ersten Abschnitts
ist auf sprachliche und inhaltliche Auffalligkeiten beschrinkt, da das Konzept der vier

Bewul¥seinszustinde bereits im vorangegangenen Kapitel dargestellt wurde.

VII. 1

Im Korper [gibt es] diese vier natiirlichen Bewul3tseinszustinde:

Wachzustand (jagrti):

Das Licht des wachen Leuchtens im Auge schwindet nicht. Die Erinnerung an das

406

Vergangene'® [und] das Zukiinftige wird nicht vertrieben/verdringt. Im BewuBtsein*"’

wohnt cigenes Wiinschen, guter Charakter, [und] ausgezeichneter Intellekt. Dies wird

das Wachen genannt.

Das Adjektiv jagataya, 'wach', taldt Panse im Sinne von 'aktiv' auf. Letzteres paldt zu der alten,
traditionellen Vorstellung des Sehvorgangs, nach welcher bei der visuellen Wahrnehmung
eines Gegenstandes ein Lichtstrahl vom Auge ausgehend auf den Gegenstand trifft.*”® Das
Wort athavana im zweiten Satz wurde von mir zwar mit 'Erinnerung’ tibersetzt, doch da es
nach unserem Verstindnis natiirlich keine Erinnerung an das Zukiinftige gibt, muf3 hier die

'Erinnerung' als 'Gedanken an' aufgefal3t werden.

Tiefschlaf (susupti):

408 yermutlich ist hier magila (magila) statt magiva zu lesen (S.G. Tulpule miindlich).

407 Jhani(m) fasse ich als Lokativ Singular von jiiana, Bewul¥sein' (Panse s.v.) auf. Die sonst iibliche
Bedeutung 'Wissen, Erkenntnis' ergibt hier keinen Sinn.

408 Vedantaparibhasa I. 123b: caksuhsrotre tu svata eva visayadeSam gatva svasva visayam grhnitah | - "Sight
and hearing, however, go forth of themselves to the locality of the contents and apprehend their respective

contents" (Ubersetzung S.S. Suryanarayana Sastri).
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Durch das Handeln des Mondes veranlal3t der Himmel (oberer Teil d. Kopfes) das
Schwinden des BewuBtseins. Von dort steigt der Schlaf auf. Unterstiitzt durch das
Gesicht/den Kopf (mit Hilfe des Mundes/der Offnung?) fillt Benommenheit auf die
Augen.409 Dies [ist] der Tiefschlaf. Die Erinnerung an Vergangenheit [und] Zukunft

wird verdringt.

Die Bedeutung von vyape ist nicht klar. Vyapa ist eine Ableitung von vyap (Skt. vi + vV ap):
‘durchdringen’ und hat nach Molesworth die Bedeutungen 'Leben, Existenz' aber auch
'Handeln'. Ebenso unklar ist, ob das Wort mukha sich auf den Mund oder irgendeine andere,

womdglich feinstoffliche Offnung bezicht, oder 'Gesicht/Kopf bedeutet.

Traumschlaf (svapnavastha):

Wie [wenn] eine volle Wolke vor der Sonne steht, [und so] die Sonne auf der einen Seite
durch die Wolke bedeckt erscheint [und] auf der anderen Seite erstrahlt, ebenso
erscheint die Sonne des Bewubtseins klein. [Sie] erstrahlt im Hals. In dieser Zeit sicht
man einen Traum. Durch/bei viel Licht erleuchtet [sie] viel. Durch/bei wenig Licht sieht
man wenig. Dies [ist] der Traumzustand. Es ereignen sich spontane Omen gleich*'’

zukiinftigen Dingen. Erachte [sie] als!

412

eine Geheimsprache. Dies wird Traumzustand

genannt.

Zum Vergleich, der zu Beginn dieses Abschnitts verwendet wird, siehe in Kapitel 1.7.2
(‘"Vergleiche und Metaphern im VD'). Wie bereits in der Diskussion von VI. 1 erwihnt wurde,
ist der Sinn des Wortes bimba je nach Kontext unterschiedlich. In Panses Jiianesvari-
Wortindex findet man zu bimba u.a.: Scheibe der Sonne oder des Mondes, Bild,
Erscheinungsform, Reflexion. Das Verb prakdasanem, 'erstrahlen’, im nachfolgenden Satz

ergibt nur einen Sinn, wenn man sich fiir "Sonne' entscheidet.

Nach S.G. Tulpules Ansicht (miindlich) liegt bei dem Satz 'bahuta prakase : bahuta prakase'
nicht unbedingt ein Abschreibfehler vor. Es gibt zwei Moglichkeiten, den Satz zu verstehen:
1. prakase im ersten Satzteil konnte der Instrumental Singular des Nomens prakasa, 'Licht'
(die korrekte Form wire prakasem) sein und prakase im zweiten Satzteil eine Verbalform (3.
Sing. Pras.) von prakasanem, 'leuchten'. 2. Statt prakdse miifdte eventuell, wie im

nachfolgenden, parallel konstruierten Satz ...thode dekhe, dekhe stehen.

499 Doleyam jhapu pade wortlich "Benommenheit fillt zu den Augen'.

410 A yikhem = sarikhem, 'gleich, wie' (S.G. Tulpule miindlich).

4L Statt taisem mufd es hier nach S.G. Tulpule (miindlich) jaisem lauten.

N2 Susumna ergibt an dieser Stelle keinen Sinn. Vermutlich muld es (mna < pta) susupta (=susupti),

"Traumschlaf’ lauten.
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Zustand der Transzendenz (turiya):

Durch die Strahlen der Sonne [ist] der samana(-Atem) heil3. [Nachdem er] auf den Pfad
der susumna gelangt ist, entfernt er zwischen den Augenbrauen den Hemmsteirt® der
Augen, die vom dumpfen Selbst erdrickt werden. Das Zusammentreffen der Erfahrung
des vorhergehenden Zustands [und] das Licht des nachfolgenden/wiederkehrenden
Wachzustands existiert** gemeinsam mit der Unterscheidung|-skraft]. Dieser [Zustand]

wird vierter genannt.

Hier wird vermutlich auf die bereits in Kapitel VI erorterte Vorstellung hingewiesen, dafd vom
vierten Bewul3seinszustand (furiya) aus alle anderen Bewul3tseinszustinde wahrgenommen
werden.  Zusammentreffen'  (samgatfi) bezieht sich  moglicherweise auf das
Zusammenkommen der drei Zustande jagrti, svapna und susupti im turiya-Zustand. Vielleicht
ist samgati aber auch im Sinne des samadhi zu verstehen, der nach Auffassung der yogis im

vierten und hochsten Bewul3tseinszustand stattfindet, bzw. mit diesem gleichzusetzten ist.

Mit Abschnitt VII. 2 beginnt das eigentliche Thema dieses Kapitels, die 'unterscheidende
Betrachtung der Gruppe der Elemente'. Eine unvollstindige Darstellung der Evolution der
mahabhutas findet sich auch in L. 5.

VIL 2

Aus Ather [entstehen]: Furcht, Ekel, Verlangen, Scham, Griibeln, aulRerdem die eine
Qualitit - der Laut. [Aus der Luft entstehen]: Stirmen, Abhingigkeit, Ausdehnung,
Kontraktion, Unterdriickung, aufl¢erdem die zwei Eigenschaften der Luft: Laut,
Berithrung. Aus Feuer [entstehen]: Hunger, Durst, Trigheit, Schlaf, Zittern, aul3erdem
werden insbesondere: Laut, Beriihrung, Form als die drei Eigenschaften des Feuers
erkannt. [Aus Wasser entstehen] Speichel, Urin, Schweifl, Samen, Menstrualblut,
zusammen mit [ihren] Produkten, [aull¢erdem werden]: Laut, Berithrung, Form,
Geschmack zu Recht als die vier Eigenschaften des Wassers'® erachtet. [Aus] Erde
[entstehen]: Knochen, Fleisch, Haut, Gefil3e, Haar, aulRerdem die fiinf Eigenschaften:

Laut, Beriihrung, Form, Geschmack, Geruch. Die Erde [gehort] zusammen mit der

413 Utalem ist nach Molesworth ein 'als Hemmnis unter ein Rad gelegter Stein w.i." .

414 Eg ist unklar (und war vermutlich, wie so oft bei Handschriften, auch fiir den Herausgeber schwer zu
unterscheiden) ob es hier tatsichlich varte oder nicht doch varitte lautet. Panse unterscheidet zwischen
vartanem, (intrans.) 'existieren, handeln, erhalten)' und varttanem (intrans.) 'sich verhalten, handeln, sein,
geschehen'.

415 Statt der Nominativ-Singular-Form dpa wiirde man nach dem Muster der vorangegangenen Sitze hier
Genitiv-Singular erwarten. Ich halte es fiir moglich, dafd es eigentlich dpa lauten soll, das nach OMR 8§ 42¢ die

synthetische Form des Gen. Sing. von apa ist.
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Eigenschaft Geruch. Der Ather hort. Die Luft stirmt. Das Feuer sicht. Das Wasser
flieBt. Die Erde ermoglicht zu gehen.

Das Wort bhita, 'Elemente’, bezieht sich hier auf die grobstofflichen Elemente (mahabhitas),
die aus Kombinationen von feinstofflichen Bestandteilen bestehen. Diese Vorstellung findet
man bereits in Prasnopanisad IV. 8. Innerhalb des Samnkhya-Systems hat man dann ein
elaborierteres Konzept von der Entstehung der mahabhiitas aus den tanmatras entwickelt, das
fur den in VII. 2 dargelegten Entwicklungsprozess der grobstofflichen FElemente Pate
gestanden haben konnte. Nach Vacaspatimisra (Tartvavaisaradi . 44)*'° entsteht das
Atheratom aus dem Sabda-tanmatra, das Luftatom aus den beiden tanmatras sabda (Laut) und
sparsa (Bertihrung), von denen das letztere dominant ist. Das Lichtatom entsteht aus den
tanmatras Sabda, sparsa, und riapa (Form), wovon wiederum ripa das vorherrschende
tanmatra ist, usw. Nach Vyasabhdsya zu YS I. 45 und . 19 entsteht akasa aus dem Sabda-
tanmatra und besizt damit dessen spezifische Qualitit, in gleicher Weise entsteht vayu aus dem
spar$a- und dem Sabda-tanmditra und besitzt dadurch wiederum deren Qualititen, usw. Siche
hierzu auch SSam [. 71-74. Diese Entstehung der auch im vorliegenden Abschnitt
aufgezdhlten Elemente aus der Kombination verschiedener tanmatras wird hier in VIL 2 zwar
explizit nicht genannt, gleichwohl stimmen die im VD genannten Qualititen (guna) der
einzelnen Elemente mit den konstituierenden ranmarras, wie sie das Samkhya-System
postuliert, in Anzahl und Namen iiberein. Die bei der Darstellung des Erdelements zu
findende, nochmalige und ausdriickliche Erwahnung der Qualitdt des Geruchs (gamdha
gunem prthvi) ist entweder wie bei VacaspatimiSra im Sinne der spezifischen oder
vorherrschenden Qualitdt des FErdelements zu deuten, oder als Glosse. Die im VD
vorgenommene Zuordnung von Flementen zu Bestandteilen und Gefiihlsregungen des

Korpers findet sich in vergleichbaren Texten jedoch nicht.

Amaraniatha beschreibt mit den Worten Sri Goraksanathas die unterscheidende

Betrachtung der Gruppe der Elemente.

416 érirﬁmas’amkarabhatﬁcﬁrya, Patanjala-Yogadarsanam, Tattvavaisaradisamvalita-Vyasabhasyasametam, S.
44,



